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10 km

Kreisrekord

32:27 min Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 05.06.2004 Glückstadt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

39:35 min Louis Hömske 2003 Möllner SV 28.07.2023 Heiligenhafen

4 x 100 m

Kreisrekord

49,13 s M. Schomerus (91), Tina Kleiner (91), StG Ratzeburg-Nahe 14.06.2008 Büdelsdorf

Stella Kubasch (92), Nadja Aue (93)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

60,82 s D. Trense (86), G. Hansen (86), Möllner SV 24.05.2023 Hamburg

A. Friedl-Werner (88), C. Kempcke (79)

10 km

Kreisrekord

37:40 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 20.10.2013 Utrecht

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

52:18 min Berit Rockstroh 2001 Möllner SV 15.10.2023 Lübeck

Weitsprung

Kreisrekord

6,16 m +1,8 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 21.07.2019 Hannover

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,16 m +0,7 Nia Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 10.06.2023 Büdelsdorf

Speerwurf (600 g)

Kreisrekord

50,64 m Christa Dieckvoß 1937 Ratzeburger SV 09.06.1963 Ratzeburg *)

38,48 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 11.05.2019 Lübeck *)

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24,94 m Nia Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 10.06.2023 Büdelsdorf

*) Verkürzung der Entfernung zwischen Schwerpunkt und Speerspitze von 95cm auf 92cm ab 1999
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100 m

Kreisrekord

10,56 s +1,3 Stefan Schwab 1987 TSV Schwarzenbek 30.07.2006 Nürnberg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

11,40 s -0,1 Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 17.06.2023 Hamburg

200 m

Kreisrekord

21,78 s +1,0 Stefan Schwab 1987 TSV Schwarzenbek 02.07.2006 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

23,59 s +0,2 Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 04.06.2023 Hamburg

4 x 100 m

Kreisrekord

43,07 s André Fisler (73), Björn Bersch (71), Möllner SV 09.07.1989 Lübeck

Devrient (71), Sven Bersch (71)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

49,75 s M. Scharnweber (05), Sam Schulz (09), LG Oberelbe 14.05.2023 Lübeck

Frederik Seidl (07), Anton Kommer (07)

100 m

Kreisrekord

10,87 s André Fisler 1973 Möllner SV 15.05.1989 Hildesheim

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,04 s -1,8 Rasmus Otzen 2007 LG Oberelbe 24.06.2023 Lübeck

12,05 s -0,3 Frederik Seidl 2007 LG Oberelbe 24.06.2023 Lübeck

12,06 s +0,3 Robert Mayer 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

13,21 s +0,1 Anton Kommer 2007 LG Oberelbe 10.06.2023 Büdelsdorf

200 m

Kreisrekord

22,13 s +1,4 Lasse Zunker 1986 LG Alte Salzstraße 06.07.2003 Fulda

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24,53 s -0,1 Frederik Seidl 2007 LG Oberelbe 25.06.2023 Lübeck

männliche Jugend U20

männliche Jugend U18
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400 m

Kreisrekord

49,75 s Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

58,29 s Robert Mayer 2006 Möllner SV 01.07.2023 Kiel

60,40 s Frederik Seidl 2007 LG Oberelbe 10.06.2023 Büdelsdorf

64,53 s Anton Kommer 2007 LG Oberelbe 10.06.2023 Büdelsdorf

1.500 m

Kreisrekord

4:03,2 min Peter Donndorf 1981 LG Oberelbe 13.09.1998 Barsbüttel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5:22,77 min Anton Kommer 2007 LG Oberelbe 17.09.2023 Büdelsdorf

6:41,39 min Robert Mayer 2006 Möllner SV 02.07.2023 Kiel

3.000 m

Kreisrekord

8:59,53 min Peter Donndorf 1981 LG Oberelbe 05.09.1998 Gladbeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13:54,12 min Anton Kommer 2007 LG Oberelbe 01.05.2023 Lübeck

110 m Hürden (0,914 m)

Kreisrekord

14,64 s Michael Eich 1975 TSV Schwarzenbek 19.07.1991 Berlin

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

17,57 s -1,3 Robert Mayer 2006 Möllner SV 02.07.2023 Kiel

Hochsprung

Kreisrekord

2,16 m Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 15.08.1981 Norderstedt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,68 m Robert Mayer 2006 Möllner SV 01.07.2023 Kiel

Stabhochsprung

Kreisrekord

3,90 m Gunnar Stolz 1982 Möllner SV 06.09.1998 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2,50 m Robert Mayer 2006 Möllner SV 02.07.2023 Kiel

männliche Jugend U18 (Fortsetzung)
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Weitsprung

Kreisrekord

7,15 m Ulrich Rehfeld 1953 Ratzeburger SV 25.07.1970 Schweinfurt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,26 m +2,0 Robert Mayer 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

5,00 m Frederik Seidl 2007 LG Oberelbe 14.05.2023 Lübeck

4,89 m +1,3 Anton Kommer 2007 LG Oberelbe 01.05.2023 Lübeck

Kugelstoß (5 kg)

Kreisrekord

16,87 m Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 27.09.1980 Nahe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

11,90 m Robert Mayer 2006 Möllner SV 01.07.2023 Kiel

8,30 m Anton Kommer 2007 LG Oberelbe 14.05.2023 Lübeck

Diskus (1,5 kg)

Kreisrekord

48,33 m Jonas Thiele 1990 LG Alte Salzstraße 30.06.2007 Ahrensburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

27,04 m Robert Mayer 2006 Möllner SV 02.07.2023 Kiel

Speerwurf (700 g)

Kreisrekord

66,50 m Thilo Lünse 1987 LG Alte Salzstraße 20.06.2004 Halberstadt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

28,90 m Robert Mayer 2006 Möllner SV 02.07.2023 Kiel

Fünfkampf

100 m - Weitsprung - Kugelstoß (5 kg) - Hochsprung - 400 m

Kreisrekord 1.000 m

3.726 Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 15.08.1981 Norderstedt

11,9 - 6,63 - 14,53 - 2,16 - 3:00,2

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.562 Robert Mayer 2006 Möllner SV 01.07.2023 Kiel

12,51 (-2,7) - 5,13 (-0,7) - 11,90 - 1,68 - 58,29

männliche Jugend U18 (Fortsetzung)
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Zehnkampf

100 m - Weitsprung - Kugel (5 kg) - Hochsprung - 400 m - 

110 m Hürden - Diskus (1,5 kg) - Stabhochsprung - Speerwurf (700 g) - 1.500 m

Kreisrekord … - 1.000 m - … - 400 m

6.623 Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 15.08.1981 Norderstedt

11,9 - 6,63 - 14,53 - 2,16 - 3:00,2 - 16,0 - 39,28 - 3,60 - 45,90 - 57,3 16.08.1981

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4.181 Robert Mayer 2006 Möllner SV 01.07.2023 Kiel

12,51 (-2,7) - 5,13 (-0,7) - 11,90 - 1,68 - 58,29 - 02.07.2023

17,57 (-1,3) - 27,04 - 2,50 - 28,90 - 6:41,39

100 m

Kreisrekord

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,41 s +1,8 Leana Frese 2005 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

200 m

Kreisrekord

24,98 s +0,0 Marika Mülling 1987 LG Alte Salzstraße 30.05.2004 Zeven

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

26,96 s -0,5 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 13.05.2023 Papenburg

28,97 s -0,2 Leana Frese 2005 Möllner SV 17.05.2023 Norderstedt

800 m

Kreisrekord

2:10,21 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 23.05.2010 Zeven

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:34,30 min Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 02.09.2023 Hannover

100 m Hürden (0,838 m)

Kreisrekord

14,2 s Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 21.05.1988 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

15,45 s +0,1 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 27.05.2023 Zeven

17,74 s -0,4 Leana Frese 2005 Möllner SV 04.06.2023 Hamburg

männliche Jugend U18 (Fortsetzung)

weibliche Jugend U20
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4 x 100 m

Kreisrekord

49,13 s M. Schomerus (91), Tina Kleiner (91), StG Ratzeburg-Nahe 14.06.2008 Büdelsdorf

Stella Kubasch (92), Nadja Aue (93)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

53,83 s M. Colberg (06), J. Colberg (08), Möllner SV 03.06.2023 Hamburg

Leana Frese (05), Merle Bunk (08)

Hochsprung

Kreisrekord

1,81 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 04.08.1990 Saargemünd/FRA

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,65 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 24.06.2023 Lübeck

Weitsprung

Kreisrekord

6,16 m +1,8 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 21.07.2019 Hannover

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,13 m -0,3 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 02.09.2023 Hannover

4,55 m +0,0 Leana Frese 2005 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

Kugelstoß (4 kg)

Kreisrekord

14,05 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 21.05.1975 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,20 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 11.06.2023 Büdelsdorf

8,54 m Leana Frese 2005 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

Diskuswurf (1 kg)

Kreisrekord

39,60 m Beate Göde 1956 TSV Gudow 24.08.1974 Schwarzenbek

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24,92 m Lara M. Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

23,78 m Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

weibliche Jugend U20 (Fortsetzung)
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Speerwurf (600 g)

Kreisrekord

40,90 m Astrid Reinhold 1955 TSV Gudow 24.07.1973 Lübeck *)

38,48 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 11.05.2019 Lübeck *)

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34,38 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 02.07.2023 Kiel

30,93 m Lara Marie Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

27,66 m Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

*) Verkürzung der Entfernung zwischen Schwerpunkt und Speerspitze von 95cm auf 92cm ab 1999

Vierkampf

100 m Hürden - Hochsprung - Kugelstoß (4 kg) - 200 m

Kreisrekord

3.248 Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 17.06.1989 Dillingen

14,60 - 1,72 - 12,13 - 25,92

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.891 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 13.05.2023 Papenburg

15,46 (+0,2) - 1,60 - 11,95 - 26,96 (-0,5)

Siebenkampf

100 m Hürden - Hochsprung - Kugelstoß (4 kg) - 200 m - Weitsprung - Speerwurf - 800 m

Kreisrekord

5.435 Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 17.06.1989 Dillingen

14,60 - 1,72 - 12,13 - 25,92 - 5,73 - 36,78 - 2:20,80 18.06.1989

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

DM   4.580 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 01.09.2023 Hannover

16,21 (-0,9) - 1,65 - 12,11 - 27,64 (+0,0) - 5,13 (-0,3) - 33,01 - 2:34,30 02.09.2023

100 m

Kreisrekord

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

14,46 s -0,7 Mia Elisa Colberg 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

weibliche Jugend U18

weibliche Jugend U20 (Fortsetzung)
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100 m Hürden (0,762 m)

Kreisrekord

13,93 s Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 24.06.1990 Itzehoe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

18,82 s -0,4 Henrike Inga Stöver 2006 Möllner SV 29.04.2023 Kiel

4 x 100 m

Kreisrekord

49,13 s M. Schomerus (91), Tina Kleiner (91), StG Ratzeburg-Nahe 14.06.2008 Büdelsdorf

Stella Kubasch (92), Nadja Aue (93)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

54,81 s M. Colberg (06), J. Colberg (08), Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

K. Meinert (06), M. Wendorf (06)

Hochsprung

Kreisrekord

1,81 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 04.08.1990 Saargemünd/FRA

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,40 m Henrike Inga Stöver 2006 Möllner SV 30.06.2023 Kiel

1,35 m Lenya Peemöller 2007 LG Schönberg/W/S/K 14.05.2023 Lübeck

1,34 m Henrike Inga Stöver 2006 Möllner SV 29.04.2023 Kiel

Weitsprung

Kreisrekord

6,16 m +1,8 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 21.07.2019 Hannover

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,03 m +0,7 Lenya Peemöller 2007 LG Schönberg/W/S/K 14.05.2023 Lübeck

4,43 m +1,2 Katharina Sophie Meinert 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

4,19 m +0,1 Mia Elisa Colberg 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

Kugelstoß (3 kg)

Kreisrekord (4kg)

13,49 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 31.08.1974 Herford

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,46 m Lenya Peemöller 2007 LG Schönberg/W/S/K 14.05.2023 Lübeck

9,47 m Mimi Wendorf 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

8,03 m Mia Elisa Colberg 2006 Möllner SV 06.05.2023 Ahrensburg

7,36 m Katharina Sophie Meinert 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

weibliche Jugend U18 (Fortsetzung)
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Speerwurf (500 g)

Kreisrekord

41,60 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

36,37 m Lenya Peemöller 2007 LG Schönberg/W/S/K 01.05.2023 Lübeck

32,98 m Mimi Wendorf 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

22,60 m Mia Elisa Colberg 2006 Möllner SV 06.05.2023 Ahrensburg

100 m

Kreisrekord (MJ U16)

11,1 s André Fisler 1973 Möllner SV 28.06.1988 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,35 s -0,6 Nils Grube 2008 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

13,67 s -0,7 Tom Keller 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

13,87 s -0,6 Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

800 m

Kreisrekord (MJ U16)

2:07,54 min Leo Ubben 1998 TSV Schwarzenbek 18.08.2013 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:22,94 min Jonas Thimm 2008 LG Oberelbe 23.09.2023 Hamburg

4 x 100 m

Kreisrekord (MJ U16)

47,1 s Ohlhöft (88), Zunker (88) LG Alte Salzstraße 24.08.2002 Osterode

Burmester (88), Kaden (87)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

61,52 s Sam Schulz (09), Finn Hilliger (11), LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

Finn Lagies (10), Luca Biastoch (12()

Hochsprung

Kreisrekord (MJ U16)

1,93 m Norman Dettmann 1985 LG Alte Salzstraße 01.10.2000 Geesthacht

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,60 m Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

1,48 m Tom Keller 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

weibliche Jugend U18 (Fortsetzung)

männliche Jugend U16 - M15
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Weitsprung

Kreisrekord (MJ U16)

6,47 m Christoph Hassler 1981 LG Schönberg/W/S/K 18.08.1996 Halstenbek

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,63 m Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

4,61 m Tom Keller 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

4,44 m Nils Grube 2008 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

Kugelstoß (4 kg)

Kreisrekord (MJ U16)

14,27 m Matthias Wehl 1978 LG Schönberg/W/S/K 23.08.1992 Henstedt-Ulzburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,39 m Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

7,50 m Tom Keller 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

Dreikampf

100 m - Weitsprung - Kugelstoß (4 kg)

Kreisrekord (MJ U16)

1.694 Michael Eich 1975 TSV Schwarzenbek 01.05.1990 Norderstedt

8,8 - 5,86 - 63,00 75m - ... - Ballwurf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.249 Tom Keller 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

13,67 (-0,7) - 4,61 - 7,50

1.248 Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

13,89 (-1,5) - 4,63 - 7,80

Vierkampf

100 m - Weitsprung - Hochsprung - Kugelstoß (4 kg)

Kreisrekord (MJ U16)

2.379 Christoph Hassler 1981 LG Schönberg/W/S/K 01.09.1996 Brunsbüttel

9,33 - 6,01 - 1,82 - 12,16 75m - …

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.777 Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

13,89 (-1,5) - 1,60 - 4,63 - 7,80

1.718 Tom Keller 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

13,67 (-0,7) - 1,48 - 4,61 - 7,50

männliche Jugend U16 - M15 (Fortsetzung)
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100 m

Kreisrekord (MJ U16)

11,1 s André Fisler 1973 Möllner SV 28.06.1988 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,19 s -1,5 Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

12,53 s -0,7 Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 01.05.2023 Lübeck

12,88 s -1,5 Domero Ovri 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

13,05 s -0,7 Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

13,94 s -0,1 Tom Gering 2009 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

300 m

Kreisrekord (MJ U16)

36,99 s Lasse Zunker 1986 LG Alte Salzstraße 15.09.2001 Munster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

41,01 s Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 18.06.2023 Hamburg

800 m

Kreisrekord (MJ U16)

2:07,54 min Leo Ubben 1998 TSV Schwarzenbek 18.08.2013 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:21,35 min Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 04.06.2023 Hamburg

2:28,1 min Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

2:31,8 min Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

2:32,2 min Joshua Corleis 2009 SC Wentorf 01.09.2023 Schwarzenbek

80 m Hürden (0,840 m)

Kreisrekord (MJ U16)

10,64 s Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 17.08.2003 Jüterborg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,84 s -0,3 Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 04.06.2023 Hamburg

5 km

Kreisrekord (MJ U16)

18:03 min Sören Sturm 1985 LG Alte Salzstraße 17.10.1999 Neumünster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24:27 min Joshua Corleis 2009 SC Wentorf 02.04.2023 Timmend. Strand

männliche Jugend U16 - M14
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Hochsprung

Kreisrekord (MJ U16)

1,93 m Norman Dettmann 1985 LG Alte Salzstraße 01.10.2000 Geesthacht

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,64 m Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

1,56 m Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

1,44 m Domero Ovri 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

1,40 m Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

1,30 m Tom Gering 2009 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

Stabhochsprung

Kreisrekord (MJ U16)

3,70 m Haymo Langbehn 1984 LG Alte Salzstraße 11.09.1999 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2,24 m Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 20.05.2023 Uelzen

Weitsprung

Kreisrekord (MJ U16)

6,47 m Christoph Hassler 1981 LG Schönberg/W/S/K 18.08.1996 Halstenbek

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,49 m Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

5,43 m Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

5,20 m +0,5 Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 19.08.2023 Reinbek

5,07 m Domero Ovri 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

4,24 m Tom Gering 2009 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

Kugelstoß (4 kg)

Kreisrekord (MJ U16)

14,27 m Matthias Wehl 1978 LG Schönberg/W/S/K 23.08.1992 Henstedt-Ulzburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,53 m Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

9,21 m Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

8,68 m Domero Ovri 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

8,57 m Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

7,28 m Beniamini Cochi 2009 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

6,85 m Tom Gering 2009 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

Speerwurf (600 g)

Kreisrekord (MJ U16)

61,15 m Janne-Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 16.08.2003 Jüterbog

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

31,56 m Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 24.09.2023 Hamburg

männliche Jugend U16 - M14 (Fortsetzung)
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Dreikampf

100 m - Weitsprung - Kugelstoß (4 kg)

Kreisrekord (MJ U16)

1.694 Michael Eich 1975 TSV Schwarzenbek 01.05.1990 Norderstedt

8,8 - 5,86 - 63,00 75m - ... - Ballwurf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.526 Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

12,19 (-1,5) - 5,49 - 8,69

1.419 Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

12,74 (-0,7) - 5,00 - 8,57

1.419 Domero Ovri 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

12,88 (-1,5) - 5,07 - 8,68

1.389 Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

13,05 (-0,7) - 4,57 - 9,52

Vierkampf

100 m - Weitsprung - Hochsprung - Kugelstoß (4 kg)

Kreisrekord (MJ U16)

2.379 Christoph Hassler 1981 LG Schönberg/W/S/K 01.09.1996 Brunsbüttel

9,33 - 6,01 - 1,82 - 12,16 75m - …

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.075 Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

12,19 (-1,5) - 1,64 - 5,49 - 8,69

1.898 Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

13,05 (-0,7) - 1,56 - 4,57 - 9,52

1.867 Domero Ovri 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

12,88 (-1,5) - 1,44 - 5,07 - 8,68

1.846 Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

12,74 (-0,7) - 1,40 - 5,00 - 8,57

75 m

Kreisrekord (MJ U14)

9,83 s Leopold Köppen 1997 Ratzeburger SV 26.09.2010 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,39 s Sarper Hüsuv Coban 2010 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

10,50 s Jakob Vorwerk 2010 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

10,88 s Luca Manzetti 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

10,92 s Vito Manzetti 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

11,06 s Finn Lagies 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

12,39 s Jonathan Massel 2010 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

13,0 s Jona Laatz 2010 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

männliche Jugend U16 - M14 (Fortsetzung)

männliche Jugend U14 - M13



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

800 m

Kreisrekord (MJ U14)

2:21,83 min Ben Breckwohldt 2003 Ratzeburger SV 19.09.2016 Berlin

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:43,0 min Luca Manzetti 2010 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

2:43,6 min Vito Manzetti 2010 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

2:46,7 min Jakob Vorwerk 2010 SC Wentorf 01.09.2023 Schwarzenbek

Hochsprung

Kreisrekord (MJ U14)

1,71 m Haymo Langbehn 1984 Ratzeburger SV 23.08.1997 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,16 m Vito Manzetti 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

1,16 m Finn Lagies 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

Weitsprung

Kreisrekord (MJ U14)

5,78 m Marco Donndorf 1983 LG Oberelbe 29.09.1996 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,58 m Jakob Vorwerk 2010 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

4,27 m Finn Lagies 2010 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

4,21 m Vito Manzetti 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

4,15 m Luca Manzetti 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

4,10 m Jonathan Massel 2010 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

2,98 m Jona Laatz 2010 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

Ballwurf

Kreisrekord (MJ U14)

69,00 m Norman Dettmann 1985 LG Ratzeburg-Breitenfelde 09.05.1998 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34,00 m Luca Manzetti 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

29,00 m Vito Manzetti 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

23,00 m Jona Laatz 2010 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

23,00 m Finn Lagies 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

19,00 m Jonathan Massel 2010 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

männliche Jugend U14 - M13 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Dreikampf

75 m - Weitsprung - Ballwurf

Kreisrekord (MJ U14)

1.518 Gunnar Stolz 1982 Möllner SV 03.09.1995 Geesthacht

6,8 - 5,60 - 63,00 50 m - …

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.027 Vito Manzetti 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

11,28 - 3,81 - 29,00

982 Finn Lagies 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

11,06 - 3,67 - 23,00

728 Jona Laatz 2010 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

13,0 - 2,98 - 23,00

Vierkampf

75 m - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf

Kreisrekord (MJ U14)

1.932 Norman Dettmann 1985 LG Ratzeburg/Breitenfelde 20.06.1998 Ratzeburg

7,0 - 5,10 - 1,60 - 56,00 50 m - …

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.322 Vito Manzetti 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

11,28 - 1,16 - 3,81 - 29,00

1.277 Finn Lagies 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

11,06 - 1,16 - 3,67 - 23,00

75 m

Kreisrekord (MJ U14)

9,83 s Leopold Köppen 1997 Ratzeburger SV 26.09.2010 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

11,96 s Darvin von Drathen 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

12,19 s Finn Hilliger 2011 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

12,0 s Hanno Struve 2011 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

12,68 s Keke Midved 2011 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

12,9 s Jarne Engel 2011 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

800 m

Kreisrekord (MJ U14)

2:21,83 min Ben Breckwohldt 2003 Ratzeburger SV 19.09.2016 Berlin

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:47,3 min Darvin von Drathen 2011 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:17,3 min Jarne Engel 2011 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

männliche Jugend U14 - M13

männliche Jugend U14 - M12



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Hochsprung

Kreisrekord (MJ U14)

1,71 m Haymo Langbehn 1984 Ratzeburger SV 23.08.1997 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,36 m Darvin von Drathen 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

1,10 m Keke Midved 2011 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

Weitsprung

Kreisrekord (MJ U14)

5,78 m Marco Donndorf 1983 LG Oberelbe 29.09.1996 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,24 m Darvin von Drathen 2011 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,69 m Finn Hilliger 2011 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

3,64 m Keke Midved 2011 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,17 m Hanno Struve 2011 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

2,95 m Jarne Engel 2011 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

Ballwurf

Kreisrekord (MJ U14)

69,00 m Norman Dettmann 1985 LG Ratzeburg-Breitenfelde 09.05.1998 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34,00 m Keke Midved 2011 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

28,50 m Darvin von Drathen 2011 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

28,00 m Hanno Struve 2011 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

25,00 m Jarne Engel 2011 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

Dreikampf

75 m - Weitsprung - Ballwurf

Kreisrekord (MJ U14)

1.518 Gunnar Stolz 1982 Möllner SV 03.09.1995 Geesthacht

6,8 - 5,60 - 63,00 50 m - …

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

972 Darvin von Drathen 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

11,96 - 4,10 - 25,00

862 Hanno Struve 2011 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

12,0 - 3,17 - 28,00

726 Jarne Engel 2011 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

13,0 - 2,84 - 25,00

männliche Jugend U14 - M12 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Vierkampf

75 m - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf

Kreisrekord (MJ U14)

1.932 Norman Dettmann 1985 LG Ratzeburg/Breitenfelde 20.06.1998 Ratzeburg

7,0 - 5,10 - 1,60 - 56,00 50 m - …

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.378 Darvin von Drathen 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

11,96 - 1,36 - 4,10 - 25,00

50 m

Kreisrekord (MK U12)

7,24 s +1,2 Alexander Schmidt 1988 LG Alte Salzstraße 02.05.1999 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,84 s Theo Schekahn 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

7,88 s Alexander Baron 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

8,04 s Ben Fischer 2012 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

8,34 s Luca Biastoch 2012 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

8,74 s Felix Neervoort 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,75 s Jonathan Guiard 2012 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

8,82 s Malte Etzdorf 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

9,36 s Brian Koitka 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

9,62 s Bjarne Tondt 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

800 m

Kreisrekord (MK U12)

2:34,0 min Patrick Harms 1967 TuS Dassendorf 21.05.1978 Wedel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:37,72 min Theo Schekahn 2012 TSV Schwarzenbek 29.09.2023 Lübeck

2:52,1 min Theodor Wellershoff 2012 SC Wentorf 01.09.2023 Schwarzenbek

2:59,8 min Luca Biastoch 2012 LG Oberelbe 01.09.2023 Schwarzenbek

3:05,4 min Alexander Baron 2012 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:34,3 min Felix Neervoort 2012 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

männliche Jugend U14 - M12 (Fortsetzung)

männliche Kinder U12 - M11



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Hochsprung

Kreisrekord (MK U12)

1,48 m Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 18.09.1999 Kiel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,31 m Theo Schekahn 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

1,24 m Alexander Baron 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

1,18 m Ben Fischer 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

1,13 m Luca Biastoch 2012 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

1,08 m Felix Neervoort 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

Weitsprung

Kreisrekord (MK U12)

4,99 m Jan-Moritz Bruhn 1985 Breitenfelder SV 29.09.1996 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,17 m Theo Schekahn 2012 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

4,09 m Ben Fischer 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

3,92 m Alexander Baron 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

3,68 m Luca Biastoch 2012 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

3,35 m Jonathan Guiard 2012 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

3,33 m Felix Neervoort 2012 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

3,30 m Malte Etzdorf 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

2,89 m Bjarne Tondt 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

2,80 m Brian Koitka 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

Schlagballwurf

Kreisrekord (MK U12)

67,00 m Max Müller 1991 LG Alte Salzstraße 02.06.2002 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

36,50 m Theo Schekahn 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

33,50 m Alexander Baron 2012 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

30,50 m Malte Etzdorf 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

30,00 m Jonathan Guiard 2012 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

29,50 m Bjarne Tondt 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

27,00 m Ben Fischer 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

26,50 m Luca Biastoch 2012 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

22,50 m Felix Neervoort 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

15,00 m Brian Koitka 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

männliche Kinder U12 - M11 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Dreikampf

50 m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord (MK U12)

1.317 Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 12.09.1999 Geesthacht

7,0 - 4,77 - 51,00

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.059 Theo Schekahn 2012 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

7,95 - 4,17 - 36,00

1.007 Alexander Baron 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

7,88 - 3,92 - 32,00

963 Ben Fischer 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

8,07 - 4,09 - 27,00

882 Luca Biastoch 2012 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

8,34 - 3,68 - 26,50

831 Jonathan Guiard 2012 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

8,75 - 3,35 - 30,00

752 Felix Neervoort 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,74 - 3,25 - 22,50

Vierkampf

50 m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord (MK U12)

1.709 Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 18.09.1999 Kiel

7,3 - 4,60 - 1,48 - 48,00

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.421 Theo Schekahn 2012 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

7,95 - 1,28 - 4,17 - 36,00

1.347 Alexander Baron 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

7,88 - 1,24 - 3,92 - 32,00

1.269 Ben Fischer 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

8,07 - 1,18 - 4,09 - 27,00

1.129 Luca Biastoch 2012 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

8,34 - 1,08 - 3,68 - 26,50

999 Felix Neervoort 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,74 - 1,08 - 3,25 - 22,50

831 Jonathan Guiard 2012 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

8,75 - o.g.V. - 3,35 - 30,00

männliche Kinder U12 - M11 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

50 m

Kreisrekord (MK U12)

7,24 s +1,2 Alexander Schmidt 1988 LG Alte Salzstraße 02.05.1999 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,3 s Neo Lechermann 2013 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

8,6 s Leon Löffler 2013 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

800 m

Kreisrekord (MK U12)

2:34,0 min Patrick Harms 1967 TuS Dassendorf 21.05.1978 Wedel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:47,9 min Luke Burke 2013 Büchen-Siebeneichener SV 01.09.2023 Schwarzenbek

2:51,4 min Lewe Jekel 2013 Büchen-Siebeneichener SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:05,1 min Neo Lechermann 2013 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

3:45,5 min Leonard Knigge 2013 Büchen-Siebeneichener SV 01.09.2023 Schwarzenbek

Hochsprung

Kreisrekord (MK U12)

1,48 m Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 18.09.1999 Kiel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,20 m Neo Lechermann 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

1,08 m Leon Löffler 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

Weitsprung

Kreisrekord (MK U12)

4,99 m Jan-Moritz Bruhn 1985 Breitenfelder SV 29.09.1996 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,71 m Neo Lechermann 2013 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

3,27 m Leon Löffler 2013 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

Schlagballwurf

Kreisrekord (MK U12)

67,00 m Max Müller 1991 LG Alte Salzstraße 02.06.2002 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

33,00 m Leon Löffler 2013 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

29,00 m Neo Lechermann 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

männliche Kinder U12 - M10



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Dreikampf

50 m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord (MK U12)

1.317 Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 12.09.1999 Geesthacht

7,0 - 4,77 - 51,00

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

861 Neo Lechermann 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,78 - 3,68 - 29,00

809 Leon Löffler 2013 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

8,6 - 3,27 - 29,50

Vierkampf

50 m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord (MK U12)

1.709 Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 18.09.1999 Kiel

7,3 - 4,60 - 1,48 - 48,00

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.179 Neo Lechermann 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,78 - 1,20 - 3,68 - 29,00

1.041 Leon Löffler 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,03 - 1,08 - 3,22 - 30,50

50 m

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,52 s Luca Schmidt 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,94 s Luke Enno Keitz 2014 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

9,06 s Erik Fischer 2014 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,14 s Lian Bloch 2014 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

9,19 s Oscar Reulecke 2014 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

9,72 s Finn-Ole Specht 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

10,11 s Erdem Ünal 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

10,95 s Atakan Biricik 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

800 m

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:19,6 min Oscar Reulecke 2014 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

3:34,4 min Lian Bloch 2014 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

männliche Kinder U12 - M10 (Fortsetzung)

männliche Kinder U10 - M9



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

4 x 50 m

Leistung Athleten Verein Datum Ort

41,54 s Gregor Miller (16), Jonah Kolb (15), Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

Laurenz Finger (16), Richard Muxfeldt (16)

45,11 s Ole Krüger (16), Theodor Schaper (15), LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

Magnus Bley (16), Leo Offermann (15)

Weitsprung

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,77 m Luca Schmidt 2014 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,25 m Luke Enno Keitz 2014 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

3,21 m Erik Fischer 2014 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

3,18 m Lian Bloch 2014 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

3,07 m Oscar Reulecke 2014 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

2,97 m Finn-Ole Specht 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

2,94 m Erdem Ünal 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

2,14 m Atakan Biricik 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

Schlagballwurf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

20,00 m Lian Bloch 2014 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

20,00 m Oscar Reulecke 2014 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

20,00 m Erdem Ünal 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

18,50 m Luca Schmidt 2014 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

17,00 m Erik Fischer 2014 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

16,50 m Luke Enno Keitz 2014 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

14,50 m Finn-Ole Specht 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

9,00 m Atakan Biricik 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

männliche Kinder U10 - M9 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Dreikampf

50 m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord (MK U10)

1.143 Janne-Niclas Zunker 1988 Ratzeburger SV 14.09.1997 Büchen

7,6 - 4,05 - 48,00

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

703 Luca Schmidt 2014 Möllner SV 01.05.2023 Lübeck

8,85 - 3,52 - 15,50

662 Erik Fischer 2014 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,06 - 3,21 - 17,00

611 Lian Bloch 2014 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,1 - 2,96 - 17,50

576 Erdem Ünal 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

10,11 - 2,94 - 20,00

548 Finn-Ole Specht 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

9,72 - 2,97 - 14,50

272 Atakan Biricik 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

10,95 - 2,14 - 9,00

Dreikampf-Mannschaft

Kreisrekord (MK U10)

4.379 Janne-Niclas Zunker (88) 1.143 Ratzeburger SV 14.09.1997 Büchen

Arne Brandt (88) 851

Tom Jacobsen (88) 825

Lukas Radau (88) 816

Martijn Oosterbaan (88) 744

Leistung Athleten Verein Datum Ort

2.503 Luca Schmidt (14) 702 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

Erdem Ünal (14) 576

Finn-Ole Specht (14) 548

Tom Trense (16) 405

Atakan Biricik (14) 272

2.353 Erik Fischer (14) 616, LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

Lian Bloch (14) 606,

Maxim Knoll (15) 438,

Jonas von Pein (15) 406,

Karl Marquardt (15) 287

männliche Kinder U10 - M9 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

50 m

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,29 s Richard Muxfeldt 2016 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

9,34 s Liam von der Osten 2015 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

9,36 s Ole Krüger 2016 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

9,3 s Oskar Dowe 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,57 s Leo Offermann 2015 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

9,66 s Laurenz Finger 2016 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

9,6 s Emil Pöhls 2016 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

9,96 s Jonah Kolb 2015 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

10,12 s Till Elias Kroh 2017 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

10,0 s Maxim Knoll 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

800 m

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:25,5 min Richard Muxfeldt 2016 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:28,6 min Ole Krüger 2016 LG Oberelbe 01.09.2023 Schwarzenbek

3:39,7 min Till Elias Kroh 2017 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

4:05,0 min Felix Harloff 2016 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

4:45,2 min Max Steinborn 2017 Büchen-Siebeneichener SV 01.09.2023 Schwarzenbek

Weitsprung

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2,91 m Richard Muxfeldt 2016 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

2,87 m Leo Offermann 2015 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

2,86 m Ole Krüger 2016 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

2,75 m Laurenz Finger 2016 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

2,66 m Jonah Kolb 2015 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

2,61 m Oskar Dowe 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

2,59 m Theodor Schaper 2015 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

2,57 m Magnus Bley 2016 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

2,53 m Tom Trense 2016 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

2,50 m Till Elias Kroh 2017 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

männliche Kinder U10 - M8



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Schlagballwurf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24,50 m Richard Muxfeldt 2016 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

21,00 m Jonas von Pein 2015 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

19,00 m Ben Danger 2016 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

16,00 m Ole Krüger 2016 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

15,00 m Liam von der Osten 2015 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

14,50 m Emil Pöhls 2016 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

14,00 m Maxim Knoll 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

13,00 m Laurenz Finger 2016 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

12,50 m Jonah Kolb 2015 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

12,50 m Tom Trense 2016 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

Dreikampf

50 m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord (MK U10)

1.143 Janne-Niclas Zunker 1988 Ratzeburger SV 14.09.1997 Büchen

7,6 - 4,05 - 48,00

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

655 Richard Muxfeldt 2016 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

9,40 - 2,87 - 23,50

555 Ole Krüger 2016 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

9,47 - 2,79 - 15,50

482 Oskar Dowe 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,3 - 2,61 - 12,00

439 Emil Pöhls 2016 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

9,6 - 2,26 - 14,50

438 Maxim Knoll 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

10,0 - 2,49 - 14,00

407 Ben Danger 2016 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

10,6 - 2,17 - 19,00

406 Jonas von Pein 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

10,2 - 2,21 - 16,00

405 Tom Trense 2016 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

10,53 - 2,53 - 12,50

394 Till Elias Kroh 2017 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

10,12 - 2,50 - 10,00

334 Karl Michel Marquardt 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

10,5 - 2,23 - 11,50

männliche Kinder U10 - M8 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

100 m

Kreisrekord (WJ U16)

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,84 s +0,5 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 30.06.2023 Kiel

13,37 s +1,0 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 14.05.2023 Lübeck

13,86 s -1,1 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 08.07.2023 Lübeck

13,95 s -0,3 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

14,21 s -1,6 Jil Kleipoedszus 2008 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

14,35 s -1,6 Merle Bunk 2008 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

15,07 s -0,3 Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

300 m

Kreisrekord (WJ U16)

39,32 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 14.06.1992 Itzehoe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

48,18 s Ella Giese 2008 LG Oberelbe 27.05.2023 Zeven

800 m

Kreisrekord (WJ U16)

2:20,33 min Alma Büttner 2005 LG Schönberg/W/S/K 13.09.2020 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:55,49 min Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 02.07.2023 Kiel

2:55,70 min Ella Giese 2008 LG Oberelbe 02.07.2023 Kiel

3:00,0 min Ilva Schumacher 2008 Möllner SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:03,4 min Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

80 m Hürden (0,762 m)

Kreisrekord (WJ U16)

12,01 s +0,0 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 23.07.2017 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,28 s -1,5 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 08.07.2023 Lübeck

14,02 s -1,4 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 02.07.2023 Kiel

14,14 s -1,5 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 08.07.2023 Lübeck

300 m Hürden (0,762 m)

Kreisrekord (WJ U16)

46,12 s Tina Kleiner 1991 LG Alte Salzstraße 02.09.2006 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

51,95 s Ella Giese 2008 LG Oberelbe 17.06.2023 Hamburg

weibliche Jugend U16 - W15



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

4 x 100 m

Kreisrekord (WJ U16)

50,92 s Kolbe (85), Schübel (86), LG Alte Salzstraße 02.07.2000 Itzehoe

Cornels (86), Trense (86)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

55,47 s K. Brockmann (09), J. Kleipoedszus (08), SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

Elanor Leddin (11), Lia Venise Zayane (08)

59,53 s Merle Bunk (08), J. Colberg (08), Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

Paulina Dahlheim (08), Paula Röhrs (09)

Hochsprung

Kreisrekord (WJ U16)

1,79 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 25.05.1989 Nellingen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,60 m Ella Giese 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

1,44 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

1,40 m Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

1,35 m Merle Bunk 2008 Möllner SV 03.06.2023 Hamburg

1,32 m Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 01.07.2023 Kiel

Weitsprung

Kreisrekord (WJ U16)

5,86 m -0,1 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 15.07.2017 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,91 m +0,4 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 04.06.2023 Hamburg

4,86 m -1,4 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 14.05.2023 Lübeck

4,68 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

4,14 m Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

4,05 m Merle Bunk 2008 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,92 m Lia Venise Zayana 2008 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

Dreisprung

Kreisrekord (WJ U16)

9,94 m -0,1 Pia-M. Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,19 m -1,2 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 03.06.2023 Hamburg

weibliche Jugend U16 - W15 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Kugelstoß (3 kg)

Kreisrekord (WJ U16)

12,26 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,53 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 30.06.2023 Kiel

8,38 m Ella Giese 2008 LG Oberelbe 04.06.2023 Hamburg

8,13 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

7,99 m Merle Bunk 2008 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

7,98 m Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 14.05.2023 Lübeck

7,17 m Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

Diskuswurf (1 kg)

Kreisrekord (WJ U16)

34,42 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 13.05.1972 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

16,41 m Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 08.07.2023 Lübeck

14,96 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 08.07.2023 Lübeck

Speerwurf (500 g)

Kreisrekord (WJ U16)

41,60 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

26,21 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 19.09.2023 Berlin

23,60 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 01.05.2023 Lübeck

16,18 m Ella Giese 2008 LG Oberelbe 02.07.2023 Kiel

Dreikampf

100 m - Weitsprung - Kugelstoß (3 kg)

Kreisrekord (WJ U16)

1.582 Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 16.09.1984 Bad Schwartau

13,1 - 4,83 - 46,50 ... - Ballwurf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.389 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

13,90 (-0,3) - 4,68 - 8,03

1.364 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

13,95 (-0,3) - 4,47 - 8,07

1.203 Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

15,07 (-0,3) - 4,14 - 7,17

weibliche Jugend U16 - W15 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Vierkampf

100 m - Weitsprung - Hochsprung - Kugelstoß (3 kg)

Kreisrekord (WJ U16)

2.113 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 25.05.2019 Kiel

13,34 (+0,8) - 4,57 (+0,7) - 1,56 - 11,72

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.929 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

13,95 (-0,3) - 1,60 - 4,47 - 8,07

1.858 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

13,90 (-0,3) - 1,44 - 4,68 - 8,03

1.707 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 01.07.2023 Kiel

13,96 (-1,8) - 1,32 - 4,32 (-1,2) - 7,35

1.647 Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

15,07 (-0,3) - 1,40 - 4,14 - 7,17

Siebenkampf

100m - Weitsprung - Kugelstoß (3kg) - Hochsprung - 80m-Hürden - Speerwurf (500g) - 800m

Kreisrekord (WJ U16)

3.627 Larissa Höhns 1980 TuS Dassendorf 29.06.1995 Hamburg

12,27 - 5,15 - 10,01 - 1,53 - 10,28 - 26,34 - 2:27,61 30.06.1995

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3.035 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 01.07.2023 Kiel

14,17 (-1,8) - 4,65 (+0,0) - 7,61 - 1,44 - 14,02 (-1,4) - 16,18 - 2:55,70 02.07.2023

2.906 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 01.07.2023 Kiel

14,29 (-0,2) - 4,55 (-0,1) - 7,43 - 1,28 - 14,80 (-2,7) - 19,50 - 2:55,49 02.07.2023

Blockwettkampf Wurf

100 m - 80 m Hürden - Weitsprung - Kugelstoß (3 kg) - Diskus (1 kg)

Kreisrekord (WJ U16)

2.659 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Aachen

13,57 (-1,5) - 12,37 (+0,2) - 5,02 (+1,0) - 12,10 - 27,73

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.195 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 08.07.2023 Lübeck

 13,60 (-1,1) - 13,28 (-1,5) - 4,26 (+0,0) - 7,53 - 16,41

2.133 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 08.07.2023 Lübeck

13,86 (-1,1) - 14,14 (-1,5) - 4,45 (+1,1) - 7,65 - 14,96

weibliche Jugend U16 - W15 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

100 m

Kreisrekord (WJ U16)

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

14,23 s -0,7 Kaja Brockmann 2009 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

15,18 s -0,7 Jette Dierks 2009 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

15,38 s -0,3 Wencke Schröder 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

15,8 s Carla Thies 2009 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

16,79 s -0,3 Florine Guiard 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

17,6 s Carlotta Harms 2009 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

800 m

Kreisrekord (WJ U16)

2:20,33 min Alma Büttner 2005 LG Schönberg/W/S/K 13.09.2020 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:39,61 min Clara Berling 2009 TSV Schwarzenbek 29.09.2023 Lübeck

3:00,0 min Jette Dierks 2009 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:37,0 min Florine Guiard 2009 LG Oberelbe 01.09.2023 Schwarzenbek

Hochsprung

Kreisrekord (WJ U16)

1,79 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 25.05.1989 Nellingen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,37 m Carla Thies 2009 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

1,32 m Wencke Schröder 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

1,20 m Florine Guiard 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

Weitsprung

Kreisrekord (WJ U16)

5,86 m -0,1 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 15.07.2017 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,15 m Carla Thies 2009 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

3,94 m Kaja Brockmann 2009 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

3,92 m Jette Dierks 2009 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,84 m Wencke Schröder 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

3,74 m Paula Röhrs 2009 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,48 m Carlotta Harms 2009 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

3,22 m Florine Guiard 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

weibliche Jugend U16 - W14



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Kugelstoß (3 kg)

Kreisrekord (WJ U16)

12,26 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,92 m Carla Thies 2009 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

6,57 m Wencke Schröder 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

4,90 m Florine Guiard 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

3,67 m Charlotta Harms 2009 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

Dreikampf

100 m - Weitsprung - Kugelstoß (3 kg)

Kreisrekord (WJ U16)

1.582 Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 16.09.1984 Bad Schwartau

13,1 - 4,83 - 46,50 ... - Ballwurf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.118 Wencke Schröder 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

15,38 (-0,3) - 3,84 - 6,57

1.079 Carla Thies 2009 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

15,8 - 3,65 - 7,11

867 Florine Guiard 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

16,79 (-0,3) - 3,22 - 4,90

784 Charlotta Harms 2009 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

17,43 (-0,3) - 3,41 - 3,67

Vierkampf

100 m - Weitsprung - Hochsprung - Kugelstoß (3 kg)

Kreisrekord (WJ U16)

2.113 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 25.05.2019 Kiel

13,34 (+0,8) - 4,57 (+0,7) - 1,56 - 11,72

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.512 Wencke Schröder 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

15,38 (-0,3) - 1,32 - 3,84 - 6,57

1.099 Charlotta Harms 2009 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

17,43 (-0,3) - 1,20 - 3,41 - 3,67

867 Florine Guiard 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

16,79 (-0,3) - o.g.V. - 3,22 - 4,90

weibliche Jugend U16 - W14 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

75 m

Kreisrekord (WJ U14)

9,92 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 02.09.1990 Henstedt-Ulzburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,90 s Luisa Butt 2010 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

11,26 s Paula Lison 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

11,32 s Alicia S. Martens 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

11,55 s Nikol Marinova 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

11,66 s Lotta Böttger 2010 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

11,67 s Maya S. Schlichting 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

12,01 s Charlotte Gößler 2010 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

800 m

Kreisrekord (WJ U14)

2:27,00 min Anike Seelig 2002 SC Wentorf 20.09.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:50,13 min Maya S. Schlichting 2010 TSV Schwarzenbek 01.05.2023 Lübeck

2:55,3 min Lena-M. Hänschke 2010 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

3:24,4 min Paula Lison 2010 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

3:42,2 min Charlotte Gößler 2010 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

4 x 75 m

Kreisrekord (WJ U14)

40,16 s J. Mollenhauer (96), S. Weißleder (96), Breitenfelder SV 20.09.2009 Lübeck

K. Mollenhauer (96), S. Arning (96)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

45,96 s L. Harttgen (11), M. Harttgen (11), Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

N. Kempcke (12), C. Könemann (11)

46,79 s K. Elberding (11), L. Kock (11), Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

C. Gößler (10), E. Laval (11)

48,97 s S. Gericke (12), A. Ruddies (11), SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

Lisa Wolf (11), Sara Wolf (11)

70,75 s P. Lison (10), A. S. Martens (10), TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

L. Klingenhof (11), M. S. Schlichting (10)

weibliche Jugend U14 - W13



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Hochsprung

Kreisrekord (WJ U14)

1,63 m Marita Reinhold 1961 TSV Gudow 23.05.1974 Gudow

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,40 m Luisa Butt 2010 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

1,32 m Lotta Böttger 2010 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

1,20 m Paula Lison 2010 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

1,20 m Charlotte Gößler 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

1,16 m Nikol Marinova 2010 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

Weitsprung

Kreisrekord (WJ U14)

5,18 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 14.08.2021 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,48 m Luisa Butt 2010 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

3,96 m Nikol Marinova 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

3,96 m Alicia Stefanie Martens 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

3,90 m Lotta Böttger 2010 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

3,85 m Paula Lison 2010 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

3,82 m Maya Sophie Schlichting 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

3,79 m Charlotte Gößler 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

Ballwurf

Kreisrekord (WJ U14)

52,00 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2014 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34,00 m Lotta Böttger 2010 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

34,00 m Luisa Butt 2010 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

30,50 m Alicia S. Martens 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

25,50 m Nikol Marinova 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

25,00 m Maya Sophie Schlichting 2010 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

16,00 m Charlotte Gößler 2010 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

16,00 m Paula Lison 2010 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

weibliche Jugend U14 - W13 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Dreikampf

75 m - Weitsprung - Ballwurf

Kreisrekord (WJ U14)

1.578 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 11.09.2021 Ratzeburg

10,05 - 5,13 - 42,50

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.314 Luisa Butt 2010 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

11,14 - 4,34 - 34,00

1.156 Lotta Böttger 2010 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

12,0 - 3,78 - 34,00

1.049 Paula Lison 2010 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

11,47 - 3,85 - 16,00

1.009 Nikol Marinova 2010 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

12,56 - 3,81 - 20,50

940 Charlotte Gößler 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

12,36 - 3,79 - 13,50

Dreikampf-Mannschaft

Kreisrekord (WJ U14)

6.907 Selina Arning (96) 1.448 Breitenfelder SV 05.09.2009 Neumünster

Louisa Wölk (96) 1.442

Jacqueline Mollenhauer (96) 1.362

Sophie Weißleder (96) 1.328

Katharina Mollenhauer (96) 1.327

Leistung Athleten Verein Datum Ort

4.934 Marla Krüger (11) 1.036 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

Leah Akinci (11) 1.003

Maja Harttgen (11) 989

Minou Nazari (11) 975

Leni Harttgen (11) 931

weibliche Jugend U14 - W13 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Vierkampf

75 m - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf

Kreisrekord (WJ U14)

2.090 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 11.09.2010 Ratzeburg

10,16 - 4,82 - 1,40 - 53,50 ... - Schlagballwurf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.758 Luisa Butt 2010 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

11,14 - 1,40 - 4,34 - 34,00

1.364 Paula Lison 2010 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

11,47 - 1,20 - 3,85 - 16,00

1.297 Nikol Marinova 2010 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

12,56 - 1,16 - 3,81 - 20,50

1.255 Charlotte Gößler 2010 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

12,36 - 1,20 - 3,79 - 13,50

Vierkampf-Mannschaft

Kreisrekord (WJ U14)

8.697 Jennifer Albert (01) 1.975 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2014 Ratzeburg

Janina Albert (01) 1.888

Pia-Marie Zingelmann (01) 1.686

Alicia Schubert (01) 1.619

Emily Egner (02) 1.529

Leistung Athleten Verein Datum Ort

6.412 Carla Könemann (11) 1.356 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

Marla Krüger (11) 1.351

Maja Harttgen (11) 1.250

Leah Akinci (11) 1.236

Leni Harttgen (11) 1.219

weibliche Jugend U14 - W13 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

75 m

Kreisrekord (WJ U14)

9,92 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 02.09.1990 Henstedt-Ulzburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,85 s Elanor Leddin 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

11,44 s Lenya Kock 2011 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

11,58 s Elena Laval 2011 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

11,64 s Maja Wobbe 2011 TSV Schwarzenbek 23.09.2023 Hamburg

11,76 s Franziska Schröppel 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

11,85 s Marla Krüger 2011 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

11,99 s Leni Klingenhof 2011 TSV Schwarzenbek 23.09.2023 Hamburg

12,10 s Carla Könemann 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,34 s Maja Harttgen 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,45 s Leni Harttgen 2011 Möllner SV 01.05.2023 Lübeck

800 m

Kreisrekord (WJ U14)

2:27,00 min Anike Seelig 2002 SC Wentorf 20.09.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:57,85 min Antonia Wagner 2011 TSV Schwarzenbek 29.09.2023 Lübeck

3:02,54 min Maja Wobbe 2011 TSV Schwarzenbek 23.09.2023 Hamburg

3:12,8 min Leni Klingenhof 2011 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

3:18,91 min Leni Klingenhof 2011 TSV Schwarzenbek 29.09.2023 Lübeck

3:41,6 min Elena Laval 2011 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

Hochsprung

Kreisrekord (WJ U14)

1,63 m Marita Reinhold 1961 TSV Gudow 23.05.1974 Gudow

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,44 m Elanor Leddin 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

1,44 m Franziska Schröppel 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

1,40 m Carla Könemann 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

1,22 m Maja Wobbe 2011 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

1,20 m Marla Krüger 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

1,16 m Leni Klingenhof 2011 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

1,16 m Leni Harttgen 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

1,12 m Maja Harttgen 2011 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

1,12 m Elena Laval 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

1,08 m Leah Akinci 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

weibliche Jugend U14 - W12



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Weitsprung

Kreisrekord (WJ U14)

5,18 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 14.08.2021 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,33 m Elanor Leddin 2011 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

4,24 m Franziska Schröppel 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

4,09 m Lenya Kock 2011 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,92 m Carla Könemann 2011 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,92 m Maja Harttgen 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

3,91 m Maja Wobbe 2011 TSV Schwarzenbek 23.09.2023 Hamburg

3,85 m Leni Klingenhof 2011 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

3,82 m Marla Krüger 2011 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,71 m Elena Laval 2011 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,64 m Leni Harttgen 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

Ballwurf

Kreisrekord (WJ U14)

52,00 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2014 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34,00 m Minou Nazari 2011 Möllner SV 01.05.2023 Lübeck

30,50 m Leah Akinci 2011 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

30,50 m Elena Laval 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

26,50 m Franziska Schröppel 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

25,50 m Liv Legrand 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

23,00 m Marla Krüger 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

22,50 m Lenya Kock 2011 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

21,00 m Elanor Leddin 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

18,50 m Maja Wobbe 2011 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

16,00 m Maja Harttgen 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

weibliche Jugend U14 - W12 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Dreikampf

75 m - Weitsprung - Ballwurf

Kreisrekord (WJ U14)

1.578 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 11.09.2021 Ratzeburg

10,05 - 5,13 - 42,50

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.212 Elanor Leddin 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

10,85 - 4,27 - 21,00

1.183 Franziska Schröppel 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

11,76 - 4,24 - 26,50

1.100 Elena Laval 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

11,90 - 3,37 - 30,50

1.036 Marla Krüger 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,01 - 3,48 - 23,00

1.007 Liv Legrand 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

12,54 - 3,38 - 25,50

1.003 Leah Akinci 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,98 - 3,28 - 30,00

989 Maja Harttgen 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,34 - 3,92 - 16,00

975 Minou Nazari 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

13,54 - 3,20 - 32,00

974 Leni Klingenhof 2011 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

12,18 - 3,85 - 14,50

931 Leni Harttgen 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,56 - 3,64 - 15,50

weibliche Jugend U14 - W12 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Vierkampf

75 m - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf

Kreisrekord (WJ U14)

2.090 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 11.09.2010 Ratzeburg

10,16 - 4,82 - 1,40 - 53,50 ... - Schlagballwurf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.681 Elanor Leddin 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

10,85 - 1,44 - 4,27 - 21,00

1.652 Franziska Schröppel 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

11,76 - 1,44 - 4,24 - 26,50

1.361 Elena Laval 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

11,90 - 1,12 - 3,37 - 30,50

1.356 Carla Könemann 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,10 - 1,40 - 3,62 - 11,50

1.351 Marla Krüger 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,01 - 1,20 - 3,48 - 23,00

1.262 Leni Klingenhof 2011 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

12,18 - 1,16 - 3,85 - 14,50

1.250 Maja Harttgen 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,34 - 1,12 - 3,92 - 16,00

1.236 Leah Akinci 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,98 - 1,08 - 3,28 - 30,00

1.219 Leni Harttgen 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

12,56 - 1,16 - 3,64 - 15,50

1.211 Liv Legrand 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

12,54 - 1,04 - 3,38 - 25,50

50 m

Kreisrekord (WJ U12)

7,33 s Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 21.09.2019 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,91 s Neele Kempcke 2012 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

8,39 s Marie Ehm 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

8,58 s Mathilda Ewert 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,72 s Klara Hudek 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,79 s Elise Munte 2012 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

8,80 s Frida Thönes 2012 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

8,83 s Clara Wendler 2012 Möllner SV 01.05.2023 Lübeck

8,87 s Sophie Gericke 2012 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

8,89 s Leni Martens 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,90 s Tiana Schulz 2012 Möllner SV 01.05.2023 Lübeck

weibliche Jugend U14 - W12 (Fortsetzung)

weibliche Kinder U12 - W11



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

800 m

Kreisrekord (WJ U12)

2:37,90 min Nele Rath 1998 LG Schönberg/W/S/K 27.09.2009 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:59,9 min Sophie Gericke 2012 SC Wentorf 01.09.2023 Schwarzenbek

3:04,1 min Lillith Zeppenfeld 2012 SC Wentorf 01.09.2023 Schwarzenbek

3:19,6 min Alissa Stab 2012 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:28,4 min Leni Martens 2012 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

3:30,2 min Lenja Krüger 2012 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:38,3 min Alina Rüffle 2012 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

3:38,6 min Leni Hamann 2012 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

3:42,9 min Liv-Linea Bloch 2012 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

4 x 50 m

Kreisrekord (WJ U12)

29,57 s J. Berend (97), H. Holdack (97), Ratzeburger SV 21.09.2008 Lübeck

N. Schmidt (97), H. Clausen (97)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

34,25 s Leni Martens (12), Luna L. Kruse (13), LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

Elise Munte (12), Leni Hamann (12)

34,58 s Sünje Müller (12), Marla Krohn (12), TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

Marie Ehm (12), Lisa Berling (13)

35,05 s C. Wendler (12), M. Ewert (12), Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

T. Schulz (12), H. Wendler (14)

35,54 s Alissa Stab (12), Mila Benzel (13), Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

Lene Mahnke (12), Frida Thönes (12)

Hochsprung

Kreisrekord (WJ U12)

1,36 m Janika Rohlfing 2007 LG Schönberg/W/S/K 26.05.2018 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,28 m Neele Kempcke 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

1,24 m Mathilda Ewert 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

1,20 m Tiana Schulz 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

1,18 m Marie Ehm 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

1,16 m Klara Hudek 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

1,12 m Liv-Linea Bloch 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

1,09 m Elise Munte 2012 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

1,09 m Frida Thönes 2012 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

1,06 m Leni Martens 2012 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

1,04 m Leni Hamann 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

weibliche Kinder U12 - W11 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Weitsprung

Kreisrekord (WJ U12)

4,58 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 28.09.2019 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,91 m Neele Kempcke 2012 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,72 m Mathilda Ewert 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

3,59 m Marie Ehm 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

3,53 m Marla Krohn 2012 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

3,36 m Elise Munte 2012 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

3,34 m Clara Wendler 2012 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,25 m Leni Hamann 2012 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

3,25 m Leni Martens 2012 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

3,25 m Klara Hudek 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

3,22 m Tiana Schulz 2012 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

Schlagballwurf

Kreisrekord (WJ U12)

47,00 m Stephanie Drahotta 1990 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2001 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

33,00 m Leni Hamann 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

26,50 m Mathilda Ewert 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

24,50 m Michelle Jockers 2012 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

23,50 m Frida Thönes 2012 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

23,50 m Elise Munte 2012 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

23,50 m Gretha Dallmeyer 2012 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

22,50 m Neele Kempcke 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

22,50 m Tiana Schulz 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

21,50 m Clara Wendler 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

21,00 m Liv-Linea Bloch 2012 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

weibliche Kinder U12 - W11 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Dreikampf

50 m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord (WJ U12)

1.448 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 21.09.2019 Ratzeburg

7,33 - 4,39 - 39,50

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.126 Neele Kempcke 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

7,96 - 3,84 - 22,50

1.088 Mathilda Ewert 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,58 - 3,72 - 26,50

1.029 Leni Hamann 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,17 - 3,18 - 33,00

933 Tiana Schulz 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,97 - 3,18 - 22,50

912 Elise Munte 2012 LG Schönberg/W/S/K 01.05.2023 Lübeck

8,90 - 3,02 - 22,00

912 Clara Wendler 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,98 - 3,12 - 21,50

897 Leni Martens 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,89 - 3,18 - 19,00

896 Klara Hudek 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,72 - 3,25 - 17,00

868 Liv-Linea Bloch 2012 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,2 - 3,15 - 21,00

838 Luciana Nuppenau 2012 Möllner SV 01.05.2023 Lübeck

9,13 - 2,82 - 20,00

Dreikampf-Mannschaft

Kreisrekord (WJ U12)

5.833 Nelly Schmidt (97) 1.411 Ratzeburger SV 24.05.2008 Ratzeburg

Hanna Holdack (97) 1.285

Jette Berend (97) 1.170

Hannah Clausen (97) 992

Nina Bönig (97) 975

Leistung Athleten Verein Datum Ort

4.955 Neele Kempcke (12) 1.126 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

Mathilda Ewert (12) 1.088

Tiana Schulz (12) 933

Clara Wendler (12) 912

Klara Hudek (12) 896

4.505 Leni Hamann (12) 1.029 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

Leni Martens (12) 897

Luna Louisa Kruse (13) 876

Sophie Best (13) 873

Liv-Linea Bloch (12) 830

weibliche Kinder U12 - W11 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Vierkampf

50 m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord (WJ U12)

1.867 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 21.09.2019 Ratzeburg

7,33 - 4,39 - 1,36 - 39,50

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.494 Neele Kempcke 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

7,96 - 1,28 - 3,84 - 22,50

1.430 Mathilda Ewert 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,58 - 1,24 - 3,72 - 26,50

1.248 Tiana Schulz 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,97 - 1,20 - 3,18 - 22,50

1.233 Leni Hamann 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,17 - 1,04 - 3,18 - 33,00

1.184 Klara Hudek 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,72 - 1,16 - 3,25 - 17,00

1.116 Clara Wendler 2012 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

8,98 - 1,04 - 3,12 - 21,50

1.101 Leni Martens 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,89 - 1,04 - 3,18 - 19,00

1.091 Liv-Linea Bloch 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,34 - 1,12 - 2,81 - 21,00

1.005 Alissa Stab 2012 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

8,93 - 1,00 - 3,13 - 15,00

926 Henrietta Grönwold 2012 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,67 - 1,00 - 2,68 - 18,50

Vierkampf-Mannschaft

Kreisrekord (WJ U12)

7.376 Sophia Linke (08) 1.746 LG Schönberg/W/S/K 23.09.2018 Ratzeburg

Janika Rohlfing (07) 1.594

Lenya Peemöller (07) 1.435

Loretta Theres Kung (07) 1.363

Emma Ohnesorge (07) 1.238

Leistung Athleten Verein Datum Ort

6.472 Neele Kempcke (12) 1.494 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

Mathilda Ewert (12) 1.430

Tiana Schulz (12) 1.248

Klara Hudek (12) 1.184

Clara Wendler (12) 1.116

5.553 Leni Hamann (12) 1.233 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

Leni Martens (12) 1.101

Liv-Linea Bloch (12) 1.091

Sophie Best (13) 1.077

Luna Louisa Kruse (13) 1.051

weibliche Kinder U12 - W11 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

50 m

Kreisrekord (WJ U12)

7,33 s Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 21.09.2019 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,22 s Lisa Berling 2013 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

8,51 s Mila Benzel 2013 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

8,52 s Ella Marie Rücker 2013 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

8,81 s Ida Madita Seeliger 2013 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

8,83 s Malia Lenz 2013 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

8,87 s Sophie Best 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,89 s Luna Louisa Kruse 2013 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

8,97 s Sinje von Drathen 2013 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

9,33 s Tilda Dirks 2013 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

9,81 s Lucia Saribaf 2013 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

800 m

Kreisrekord (WJ U12)

2:37,90 min Nele Rath 1998 LG Schönberg/W/S/K 27.09.2009 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:06,3 min Maya Hieronymi 2013 Büchen-Siebeneichener SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:08,4 min Lisa Berling 2013 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

3:12,5 min Ida Madita Seeliger 2013 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

3:12,9 min Ella Marie Rücker 2013 LG Oberelbe 01.09.2023 Schwarzenbek

3:29,7 min Sinje von Drathen 2013 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:39,3 min Luna Louisa Kruse 2013 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

Hochsprung

Kreisrekord (WJ U12)

1,36 m Janika Rohlfing 2007 LG Schönberg/W/S/K 26.05.2018 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,18 m Lisa Berling 2013 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

1,12 m Tilda Dirks 2013 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

1,08 m Sinje von Drathen 2013 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

1,04 m Ida Madita Seeliger 2013 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

1,04 m Sophie Best 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

1,03 m Ella Marie Rücker 2013 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

1,03 m Luna Louisa Kruse 2013 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

1,00 m Mila Benzel 2013 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

weibliche Kinder U12 - W10



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2023

Weitsprung

Kreisrekord (WJ U12)

4,58 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 28.09.2019 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,81 m Lisa Berling 2013 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

3,52 m Sinje von Drathen 2013 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

3,39 m Ida Madita Seeliger 2013 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

3,38 m Luna Louisa Kruse 2013 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

3,37 m Malia Lenz 2013 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

3,35 m Ella Marie Rücker 2013 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

3,22 m Mila Benzel 2013 Ratzeburger SV 10.06.2023 Schwarzenbek

3,21 m Tilda Dirks 2013 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

3,09 m Sophie Best 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

2,85 m Leona Wesse 2013 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

Schlagballwurf

Kreisrekord (WJ U12)

47,00 m Stephanie Drahotta 1990 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2001 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24,50 m Ella Marie Rücker 2013 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

23,00 m Luna Louisa Kruse 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

21,00 m Sinje von Drathen 2013 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

21,00 m Mila Benzel 2013 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

19,50 m Lisa Berling 2013 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

18,50 m Ida Madita Seeliger 2013 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

18,00 m Mia Buer 2013 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

18,00 m Sophie Best 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

16,00 m Lia Moltzan 2013 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

15,50 m Maggy Rooch 2013 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

weibliche Kinder U12 - W10 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg
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Dreikampf

50 m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord (WJ U12)

1.448 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 21.09.2019 Ratzeburg

7,33 - 4,39 - 39,50

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.024 Ella Marie Rücker 2013 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

8,52 - 3,35 - 24,50

1.020 Lisa Berling 2013 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

8,34 - 3,81 - 18,00

959 Sinje von Drathen 2013 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

8,97 - 3,52 - 21,00

925 Mila Benzel 2013 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

8,79 - 3,13 - 21,00

907 Ida Madita Seeliger 2013 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

8,81 - 3,25 - 18,50

876 Luna Louisa Kruse 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,81 - 3,25 - 23,00

873 Sophie Best 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,87 - 3,09 - 18,00

677 Lia Moltzan 2013 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

9,8 - 2,61 - 16,00

660 Mia Buer 2013 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

10,1 - 2,46 - 18,00

631 Maila Marquardt 2013 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,9 - 2,70 - 12,50

weibliche Kinder U12 - W10 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg
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Vierkampf

50 m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord (WJ U12)

1.867 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 21.09.2019 Ratzeburg

7,33 - 4,39 - 1,36 - 39,50

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.281 Lisa Berling 2013 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

8,34 - 1,12 - 3,81 - 18,00

1.192 Sinje von Drathen 2013 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

8,97 - 1,08 - 3,52 - 21,00

1.111 Ida Madita Seeliger 2013 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

8,81 - 1,04 - 3,25 - 18,50

1.100 Mila Benzel 2013 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

8,79 - 1,00 - 3,13 - 21,00

1.077 Sophie Best 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,87 - 1,04 - 3,09 - 18,00

1.051 Luna Louisa Kruse 2013 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,81 - 1,00 - 3,25 - 23,00

1.024 Ella Marie Rücker 2013 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

8,52 - o.g.V. - 3,35 - 24,50

50 m

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,74 s Luisa Gerhardt 2014 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,6 s Rieke Neervoort 2014 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,01 s Lena Blenner 2014 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

9,05 s Amalia Faye Teege 2014 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

9,33 s Mira-Paulina Zander 2014 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

9,36 s Jette Moritz 2014 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

9,36 s Karina Müller 2014 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

9,37 s Lea Romy Harm 2014 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

9,51 s Hannah Wendler 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

9,56 s Marie L. Hofmann 2014 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

weibliche Kinder U12 - W10 (Fortsetzung)

weibliche Kinder U10 - W9
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800 m

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:16,5 min Luisa Gerhardt 2014 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

3:28,3 min Jette Moritz 2014 LG Oberelbe 01.09.2023 Schwarzenbek

3:33,3 min Ida Ebel 2014 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

3:36,4 min Rieke Neervoort 2014 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

3:41,5 min Lena Blenner 2014 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

4:21,0 min Annie Steinborn 2014 Büchen-Siebeneichener SV 01.09.2023 Schwarzenbek

4 x 50 m

Leistung Athleten Verein Datum Ort

35,92 s L. Blenner (14), R. Neervoort (14), LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

L. Gerhardt (14), L. Maltzahn (15)

38,28 s Karina Müller (14), Maja Rooch (15), TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

Amalia F. Teege (14), Marie L. Hofmann (14)

38,52 s Lea R. Harm (14), Mira Zander (14), LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

Nika Neumann (14), Jette Moritz (14)

44,48 s J. Ahlgrimm (16), P. Manzetti (15), TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

K. Marinova (16), A. Watzenberg (15)

Weitsprung

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,41 m Luisa Gerhardt 2014 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

3,11 m Rieke Neervoort 2014 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

3,06 m Amalia Faye Teege 2014 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

3,04 m Lena Blenner 2014 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

3,02 m Jette Moritz 2014 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

2,98 m Lea Romy Harm 2014 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

2,97 m Mira-Paulina Zander 2014 LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

2,94 m Enna Müller 2014 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

2,90 m Hannah Schönlau 2014 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

2,87 m Hannah Wendler 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

weibliche Kinder U10 - W9 (Fortsetzung)
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Schlagballwurf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

21,00 m Enna Müller 2014 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

19,50 m Mira-Paulina Zander 2014 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

19,00 m Lena Blenner 2014 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

17,00 m Luisa Gerhardt 2014 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

16,50 m Marie L. Hofmann 2014 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

16,50 m Rieke Neervoort 2014 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

16,00 m Jette Moritz 2014 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

15,00 m Hannah Schönlau 2014 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

13,50 m Ziva Neumann 2014 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

13,00 m Melina  Böhme 2014 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

Dreikampf

50 m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.318 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 15.07.2017 Ahrensburg

7,68 - 4,12 - 34,00

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

879 Luisa Gerhardt 2014 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

8,74 - 3,30 - 15,50

842 Lena Blenner 2014 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,28 - 3,04 - 19,00

823 Rieke Neervoort 2014 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

8,6 - 3,01 - 15,00

782 Enna Müller 2014 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,6 - 2,94 - 19,00

763 Mira-Paulina Zander 2014 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

9,62 - 2,65 - 19,50

746 Jette Moritz 2014 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

9,74 - 2,92 - 16,00

736 Hannah Schönlau 2014 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,4 - 2,90 - 15,00

678 Hannah Wendler 2014 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

9,51 - 2,87 - 11,00

612 Ziva Neumann 2014 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

10,1 - 2,57 - 13,50

591 Melina  Böhme 2014 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

9,6 - 2,24 - 13,00

weibliche Kinder U10 - W9 (Fortsetzung)
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Dreikampf-Mannschaft

Kreisrekord (WJ U10)

4.802 Nelly Schmidt (97) 1.207 LG Alte Salzstraße 16.09.2006 Ratzeburg

Jette Berend (97) 971

Isabelle Skambath (97) 930

Lea Seemann (98) 860

Annina Schlottmann (98) 834

Leistung Athleten Verein Datum Ort

4.015 Luisa Gerhardt (14) 879 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

Lena Blenner (14) 842

Lia Maltzahn (15) 812

Rieke Neervoort (14) 772

Ida-Lotta Vaßholz (15) 710

3.077 Aleksandra Klein (15) 691 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

Ina Burmeister (16) 640

Ziva Neumann (14) 612

Ayla Yalin (16) 579

Lina Gierz (15) 555

50 m

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,90 s Lia Maltzahn 2015 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

8,7 s Maili Maltzahn 2017 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

9,32 s Maja Rooch 2015 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

9,1 s Ayla Yalin 2016 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

9,3 s Hanna Gerken 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,55 s Ida-Lotta Vaßholz 2015 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,4 s Aleksandra Klein 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,76 s Sophie Dohrendorf 2015 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

9,98 s Ina Burmeister 2016 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,8 s Hanna Buer 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

weibliche Kinder U10 - W9 (Fortsetzung)

weibliche Kinder U10 - W8
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800 m

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:22,4 min Sina Gadow 2015 Büchen-Siebeneichener SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:34,9 min Charlotte Lison 2015 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

3:36,7 min Amy Burke 2016 Büchen-Siebeneichener SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:37,0 min Lena Thiem 2016 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:37,4 min Pia Manzetti 2015 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

3:37,7 min Sophie Dohrendorf 2015 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

3:40,0 min Lina Gierz 2015 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

3:42,0 min Hanna Gerken 2015 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

3:42,6 min Ina Burmeister 2016 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

3:58,5 min Nele Voß 2016 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2023 Schwarzenbek

Weitsprung

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,48 m Lia Maltzahn 2015 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

2,98 m Maja Rooch 2015 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

2,90 m Ina Burmeister 2016 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

2,88 m Hanna Gerken 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

2,81 m Hanna Buer 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

2,78 m Aleksandra Klein 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

2,77 m Sophie Dohrendorf 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

2,77 m Ida-Lotta Vaßholz 2015 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

2,67 m Ayla Yalin 2016 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

2,61 m Pia Manzetti 2015 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

Schlagballwurf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

16,50 m Lia Maltzahn 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

14,50 m Ida-Lotta Vaßholz 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

14,00 m Sophie Dohrendorf 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

14,00 m Ina Burmeister 2016 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

13,00 m Klara Marinova 2016 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

12,50 m Pia Manzetti 2015 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

12,00 m Maja Rooch 2015 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

11,50 m Pafan Thajorhor 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

11,00 m Hanna Buer 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

11,00 m Jelea Litzendorf 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

weibliche Kinder U10 - W8 (Fortsetzung)
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Dreikampf

50 m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.318 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 15.07.2017 Ahrensburg

7,68 - 4,12 - 34,00

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

812 Lia Maltzahn 2015 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,00 - 3,15 - 14,00

718 Ida-Lotta Vaßholz 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,6 - 2,75 - 14,50

706 Hanna Gerken 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,3 - 2,88 - 10,50

691 Aleksandra Klein 2015 LG Schönberg/W/S/K 02.09.2023 Trittau

9,4 - 2,78 - 11,00

687 Sophie Dohrendorf 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

9,6 - 2,77 - 14,00

677 Ina Burmeister 2016 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

9,98 - 2,78 - 14,00

628 Hanna Buer 2015 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

9,8 - 2,81 - 11,00

614 Pia Manzetti 2015 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

10,18 - 2,61 - 12,50 2015

581 Ayla Yalin 2016 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

9,1 - 2,48 - 8,00

563 Maili Maltzahn 2017 LG Schönberg/W/S/K 23.05.2023 Schönberg/Lbg.

8,7 - 2,08 - 8,50

10 km

Kreisrekord

32:27 min Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 05.06.2004 Glückstadt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

60:56 min Tobias Friedl 1990 Möllner SV 28.07.2023 Heiligenhafen

Halbmarathon

Kreisrekord

1:11:59 h Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 10.04.2004 Neumünster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:57:17 h Norbert Sörös 1985 TSV Schwarzenbek 15.10.2023 Lübeck

weibliche Kinder U10 - W8 (Fortsetzung)

M30

M35
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10 km

Kreisrekord (M40/M45)

32:56 min Thomas Wenck 1961 TuS Aumühle-Wohltorf 07.04.2002 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

38:07 min Sven Buse 1980 Ratzeburger SV 01.05.2023 Kaltenkirchen

5 km

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

22:50 min Jörn Corleis 1974 SC Wentorf 02.04.2023 Timmend. Strand

Marathon

Kreisrekord (M40/M45)

2:36:15 h A. Vittalowitsch 1955 SC Wentorf 30.04.1995 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:54:41 h Jan Kauert 1975 Möllner SV 23.04.2023 Hamburg

Kugelstoß (7,26 kg)

Kreisrekord (M40/M45)

13,39 m Leo Feindt 1939 VfL Börnsen 07.07.1979 Geesthacht

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,42 m Sandy Nick Hölscher 1974 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

Speerwurf (800 g)

Kreisrekord (M40/M45)

48,29 m Marcus Becker 1972 Ratzeburger SV 10.06.2017 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34,71 m Sandy Nick Hölscher 1974 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

M40

M45
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100 m

Kreisrekord (M50/M55)

11,6 s Jörg Bersch 1939 Möllner SV 29.04.1989 Bargteheide

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,10 s -0,2 Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

400 m

Kreisrekord (M50/M55)

60,66 s Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

60,66 s Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

1.500 m

Kreisrekord (M50/M55)

4:37,7 min Gerhard Rogat 1948 Möllner SV 24.07.1998 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5:37,89 min Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 22.09.2023 Pescara/ITA

100 m Hürden (0,914 m)

Kreisrekord (M50/M55)

15,94 s +0,3 Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 22.09.2023 Pescara/ITA

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

15,94 s +0,3 Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 22.09.2023 Pescara/ITA

10 km

Kreisrekord (M50/M55)

35:20 min Gerhard Rogat 1948 LG Alte Salzstraße 01.05.1998 Kaltenkirchen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

46:48 min Gerd Sager 1972 Möllner SV 02.04.2023 Timmend. Strand

Hochsprung

Kreisrekord (M50/M55)

1,62 m Jörg Bersch 1939 Möllner SV 03.06.1989 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,58 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

M50
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Stabhochsprung

Kreisrekord (M50/M55)

3,80 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 11.06.2022 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,80 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 13.08.2023 Mönchengladbach

Weitsprung

Kreisrekord (M50/M55)

5,49 m Jörg Bersch 1939 Möllner SV 04.06.1989 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,38 m +0,5 Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

Kugelstoß (6 kg)

Kreisrekord (M50/M55)

13,98 m Charles Ronigkeit 1959 TSV Schwarzenbek 16.05.2010 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,42 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

Diskuswurf (1,5 kg)

Kreisrekord (M50/M55)

49,15 m Charles Ronigkeit 1959 TSV Schwarzenbek 18.04.2010 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

31,88 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 22.09.2023 Pescara/ITA

Speerwurf (700 g)

Kreisrekord (M50/M55)

44,56 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 17.09.2022 Erding

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

43,69 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

26,03 m Michael Zirschnitz 1970 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

M50 (Fortsetzung)
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Zehnkampf

100 m - Weitsprung - Kugelstoß (6 kg) - Hochsprung - 400 m

100 m Hürden - Diskuswurf (1,5 kg) - Stabhochsprung - Speerwurf (700 g) - 1.500 m

Kreisrekord (M50/M55)

6.553 Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

(AF 2023) 13,10 (-0,2) - 5,38 (+0,5) - 10,42 - 1,58 - 60,66 - 22.09.2023

15,94 (+0,5) - 31,88 - 3,80 - 40,14 - 5:37,89

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

6.553 Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

(AF 2023) 13,10 (-0,2) - 5,38 (+0,5) - 10,42 - 1,58 - 60,66 - 22.09.2023

15,94 (+0,5) - 31,88 - 3,80 - 40,14 - 5:37,89

10 km

Kreisrekord (M50/M55)

35:20 min Gerhard Rogat 1948 LG Alte Salzstraße 01.05.1998 Kaltenkirchen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

40:34 min Matthias Quandt 1968 Möllner SV 05.03.2023 Wittenburg

42:33 min Michael Kühne 1968 Ratzeburger SV 02.04.2023 Timmend. Strand

45:13 min Bernd Keppler 1964 Möllner SV 03.09.2023 Flensburg

47:31 min Stefan Hömske 1967 Möllner SV 28.07.2023 Heiligenhafen

Halbmarathon

Kreisrekord (M50/M55)

1:18:18 h Ralf Härle 1963 VfL Börnsen 05.10.2014 Neumünster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:29:33 h Michael Kühne 1968 Möllner SV 23.04.2023 Hamburg

1:31:57 h Roland Rockstroh 1968 Möllner SV 15.10.2023 Lübeck

1:40:17 h Dirk Engel 1966 Möllner SV 02.04.2023 Bad Oldesloe

1:44,19 h Stefan Hömske 1967 Möllner SV 03.09.2023 Flensburg

Marathon

Kreisrekord (M50/M55)

2:46:17 h Thore Joten 1935 Möllner SV 25.05.1986 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:32:23 h Dirk Engel 1966 Möllner SV 23.04.2023 Hamburg

4:32:53 h Stefan Voß 1968 LG Oberelbe 29.10.2023 Frankfurt/M.

M50 (Fortsetzung)

M55
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100 m

Kreisrekord (M60/M65)

13,9 s Horst Trengel 1927 TSV Nusse 14.06.1987 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

14,95 s +1,9 Holger Kriedel 1955 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

Halbmarathon

Kreisrekord (M60/M65)

1:27:08 h Gernot Müller 1942 LG Alte Salzstraße 07.04.2002 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:43:36 h Martin Mews 1958 Möllner SV 02.04.2023 Bad Oldesloe

Hochsprung

Kreisrekord (M60/M65)

1,40 m Holger Kriedel 1955 Möllner SV 03.09.2022 Mahlow

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,35 m Holger Kriedel 1955 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

Weitsprung

Kreisrekord (M60/M65)

4,60 m Horst Lüders 1926 Möllner SV 25.05.1986 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,65 m -0,1 Holger Kriedel 1955 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

Kugelstoß (5 kg)

Kreisrekord (M60/M65)

13,94 m Gerhard Hein 1940 LG Alte Salzstraße 25.06.2000 Winsen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,93 m Holger Kriedel 1955 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

Diskuswurf (1 kg)

Kreisrekord (M60/M65)

40,22 m Gerhard Hein 1940 LG Alte Salzstraße 29.04.2000 Neustadt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

36,87 m Holger Kriedel 1955 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

M65
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Speerwurf (600 g)

Kreisrekord (M60/M65)

46,40 m Gerhard Hein 1940 Ratzeburger SV 29.04.2000 Neustadt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

32,22 m Martin Bluhm 1958 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

Kugelstoß (4 kg)

Kreisrekord (M70/M75)

12,98 m Gerhard Hein 1940 Ratzeburger SV 18.04.2010 Schwarzenbek

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,09 m Hartmut Schliewe 1952 LG Schönberg/W/S/K 31.08.2023 Moosach

Diskuswurf (1 kg)

Kreisrekord (M70/M75)

32,08 m Gerhard Hein 1940 Ratzeburger SV 10.04.2010 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

26,73 m Hartmut Schliewe 1952 LG Schönberg/W/S/K 31.08.2023 Moosach

Hammerwurf (4 kg)

Kreisrekord (M70/M75)

29,28 m Gerhard Hein 1940 Ratzeburger SV 08.05.2010 Neumünster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

23,21 m Hartmut Schliewe 1952 LG Schönberg/W/S/K 31.08.2023 Moosach

Speerwurf (500 g)

Kreisrekord (M70/M75)

38,01 m Gerhard Hein 1940 Ratzeburger SV 18.04.2010 Schwarzenbek

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

28,91 m Hartmut Schliewe 1952 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

M65 (Fortsetzung)

M70
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Hochsprung

Kreisrekord (M70/M75)

1,25 m Rainer Quek 1947 Ratzeburger SV 28.05.2017 Flensburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,14 m Rainer Quek 1947 Ratzeburger SV 09.07.2023 Kiel

Hammerwurf (3 kg)

Kreisrekord (M80/M85)

27,98 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 27.08.2016 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

22,56 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 24.08.2023 Bargteheide

Speerwurf (400 g)

Kreisrekord (M80/M85)

28,80 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 23.07.2016 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

23,40 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

4 x 100 m

Kreisrekord

55,78 s Stubendorff (49), Heitmann (57) LG Alte Salzstraße 09.09.2000 Gütersloh

Brockhaus (48), Lindig (60)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

58,00 s D. Trense (86), G. Hansen (86), Möllner SV 09.09.2023 Zeven

A. Friedl-Werner (88), N. Drews (89)

100 m

Kreisrekord

12,69 s +0,1 Silke Heitmann 1957 Ratzeburger SV 05.07.1997 Potsdam

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,72 s -0,1 Désirée Trense 1986 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

14,84 s -0,1 Grit Hansen 1986 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

14,96 s -0,7 Anika Friedl-Werner 1988 Möllner SV 02.09.2023 Ratekau

M75

M85

W30

W35
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200 m

Kreisrekord

26,51 s +0,2 Silke Heitmann 1957 Ratzeburger SV 06.07.1997 Potsdam

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

30,93 s +1,3 Anika Friedl-Werner 1988 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

10 km

Kreisrekord

40:30 min Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 01.05.2000 Kaltenkirchen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

60:36 min Anika Friedl-Werner 1988 Möllner SV 28.07.2023 Heiligenhafen

Kugelstoß (4 kg)

Kreisrekord

11,75 m Hanna Reinhold 1937 Ratzeburger SV 22.06.1969 Kiel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,99 m Desiree Trense 1986 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

9,69 m Grit Hansen 1986 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

Speerwurf (600 g)

Kreisrekord

49,62 m Christa Dieckvoß 1937 Ratzeburger SV 16.07.1967 Hamburg *)

33,13 m Astrid Reinhold 1955 LG Alte Salzstraße 12.07.2002 Kevelaer *)

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34,08 m Désirée Trense 1986 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

32,20 m Grit Hansen 1986 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

22,47 m Anika Friedl-Werner 1988 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

*) Verkürzung der Entfernung zwischen Schwerpunkt und Speerspitze von 95cm auf 92cm ab 1999

5 km

Kreisrekord (W40/W45)

23:08 min Kirsten Buse 1980 Rateburger SV 04.06.2023 Ratekau

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

23:08 min Kirsten Buse 1980 Rateburger SV 04.06.2023 Ratekau

W35 (Fortsetzung)

W40
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10 km

Kreisrekord (W40/W45)

40:30 min Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 01.05.2000 Kaltenkirchen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

47:16 min Kirsten Buse 1980 Ratzeburger SV 02.04.2023 Timmend. Strand

Marathon

Kreisrekord (W40/W45)

3:10:01 h Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 16.04.2000 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4:08,25 h Daniela Switalla 1982 Möllner SV 03.09.2023 Flensburg

Diskuswurf (1 kg)

Kreisrekord (W40/W45)

36,76 m Hanna Reinhold 1937 Ratzeburger SV 19.07.1981 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

20,12 m Maren Neervoort 1983 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

Speerwurf (600 g)

Kreisrekord (W40/W45)

33,13 m Astrid Reinhold 1955 LG Alte Salzstraße 12.07.2002 Kevelaer

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

20,74 m Maren Neervoort 1983 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

Marathon

Kreisrekord (W40/W45)

3:10:01 h Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 16.04.2000 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:46:02 h Katja-S. Niemeyer 1977 Möllner SV 19.03.2023 Bremen

Halbmarathon

Kreisrekord

1:35:16 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 23.10.2022 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:37:13 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 02.04.2023 Timmend. Strand

W60

W45

W40 (Fortsetzung)
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Marathon

Kreisrekord

3:26,07 min Martina Linke 1962 Krummesser SV 03.04.2022 Hannover

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:30:02 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 23.04.2023 Hamburg

Kugelstoß (3 kg)

Kreisrekord

10,58 m Astrid Reinhold 1955 LG Schönberg/W/S/K 25.08.2018 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,69 m Astrid Reinhold 1955 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

Diskuswurf (1 kg)

Kreisrekord

30,86 m Annchen Reile 1915 Möllner SV 19.10.1975 Mölln

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

22,85 m Astrid Reinhold 1955 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

Speerwurf (500 g)

Kreisrekord (600g)

24,88 m Annchen Reile 1915 Möllner SV 24.10.1976 Ahrensburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

23,57 m Astrid Reinhold 1955 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

Kugelstoß (3 kg)

Kreisrekord

8,76 m Heidi Brockhaus 1948 LG Schönberg/W/S/K 09.07.2023 Kiel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,76 m Heidi Brockhaus 1948 LG Schönberg/W/S/K 09.07.2023 Kiel

Diskuswurf (1 kg)

Kreisrekord

21,13 m Lore Tiedemann 1930 LG Alte Salzstraße 23.06.2007 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

19,64 m Heidi Brockhaus 1948 LG Schönberg/W/S/K 09.07.2023 Kiel

W60 (Fortsetzung)

W65

W75
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Speerwurf (500 g)

Kreisrekord

18,08 m Heidi Brockhaus 1948 LG Schönberg/W/S/K 09.09.2023 Zeven

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

18,08 m Heidi Brockhaus 1948 LG Schönberg/W/S/K 09.09.2023 Zeven

W75 (Fortsetzung)
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100 m

Kreisrekord

10,56 s +1,3 Stefan Schwab 1987 TSV Schwarzenbek 30.07.2006 Nürnberg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

11,40 s -0,1 Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 17.06.2023 Hamburg

12,04 s -1,8 Rasmus Otzen 2007 LG Oberelbe 24.06.2023 Lübeck

12,05 s -0,3 Frederik Seidl 2007 LG Oberelbe 24.06.2023 Lübeck

12,06 s +0,3 Robert Mayer 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

12,19 s -1,5 Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

12,53 s -0,7 Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 01.05.2023 Lübeck

12,88 s -1,5 Domero Ovri 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

13,05 s -0,7 Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

13,10 s -0,2 Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

13,21 s +0,1 Anton Kommer 2007 LG Oberelbe 10.06.2023 Büdelsdorf

200 m

Kreisrekord

21,78 s +1,0 Stefan Schwab 1987 TSV Schwarzenbek 02.07.2006 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

23,59 s +0,2 Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 04.06.2023 Hamburg

24,53 s -0,1 Frederik Seidl 2007 LG Oberelbe 25.06.2023 Lübeck

400 m

Kreisrekord

49,26 s Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 04.06.2016 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

58,29 s Robert Mayer 2006 Möllner SV 01.07.2023 Kiel

60,40 s Frederik Seidl 2007 LG Oberelbe 10.06.2023 Büdelsdorf

60,66 s Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

64,53 s Anton Kommer 2007 LG Oberelbe 10.06.2023 Büdelsdorf

Offene Kreisbestenliste 2023 (M/F)

Männer
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800 m

Kreisrekord (MJ U16)

1:54,55 min Johann Stubendorff 1976 Ratzeburger SV 09.07.1995 Rhede

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:21,35 min Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 04.06.2023 Hamburg

2:22,94 min Jonas Thimm 2008 LG Oberelbe 23.09.2023 Hamburg

2:28,1 min Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

2:31,8 min Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

2:32,2 min Joshua Corleis 2009 SC Wentorf 01.09.2023 Schwarzenbek

2:37,72 min Theo Schekahn 2012 TSV Schwarzenbek 29.09.2023 Lübeck

2:43,0 min Luca Manzetti 2010 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

2:43,6 min Vito Manzetti 2010 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

2:46,7 min Jakob Vorwerk 2010 SC Wentorf 01.09.2023 Schwarzenbek

2:47,3 min Darvin von Drathen 2011 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

1.500 m

Kreisrekord

4:02,3 min Harald Rösch 1951 Ratzeburger SV 29.08.1970 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5:22,77 min Anton Kommer 2007 LG Oberelbe 17.09.2023 Büdelsdorf

5:37,89 min Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 22.09.2023 Pescara/ITA

6:41,39 min Robert Mayer 2006 Möllner SV 02.07.2023 Kiel

4 x 100 m

Kreisrekord

43,07 s André Fisler (73), Björn Bersch (71), Möllner SV 09.07.1989 Lübeck

Devrient (71), Sven Bersch (71)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

49,75 s M. Scharnweber (05), Sam Schulz (09), LG Oberelbe 14.05.2023 Lübeck

Frederik Seidl (07), Anton Kommer (07)

61,52 s Sam Schulz (09), Finn Hilliger (11), LG Oberelbe 10.06.2023 Schwarzenbek

Finn Lagies (10), Luca Biastoch (12()

5 km

Kreisrekord (MJ U16)

15:36 min Paul Grindel 2006 Möllner SV 21.08.2022 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

22:50 min Jörn Corleis 1974 SC Wentorf 02.04.2023 Timmend. Strand

24:27 min Joshua Corleis 2009 SC Wentorf 02.04.2023 Timmend. Strand

Männer (Fortsetzung)
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10 km

Kreisrekord

32:27 min Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 05.06.2004 Glückstadt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

38:07 min Sven Buse 1980 Ratzeburger SV 01.05.2023 Kaltenkirchen

39:35 min Louis Hömske 2003 Möllner SV 28.07.2023 Heiligenhafen

40:34 min Matthias Quandt 1968 Möllner SV 05.03.2023 Wittenburg

42:33 min Michael Kühne 1968 Ratzeburger SV 02.04.2023 Timmend. Strand

45:13 min Bernd Keppler 1964 Möllner SV 03.09.2023 Flensburg

46:48 min Gerd Sager 1972 Möllner SV 02.04.2023 Timmend. Strand

47:31 min Stefan Hömske 1967 Möllner SV 28.07.2023 Heiligenhafen

60:56 min Tobias Friedl 1990 Möllner SV 28.07.2023 Heiligenhafen

Halbmarathon

Kreisrekord

1:11:45 h Danny Thewes 1978 LG Alte Salzstraße 07.04.2007 Paderborn

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:29:33 h Michael Kühne 1968 Möllner SV 23.04.2023 Hamburg

1:31:57 h Roland Rockstroh 1968 Möllner SV 15.10.2023 Lübeck

1:40:17 h Dirk Engel 1966 Möllner SV 02.04.2023 Bad Oldesloe

1:43:36 h Martin Mews 1958 Möllner SV 02.04.2023 Bad Oldesloe

1:44,19 h Stefan Hömske 1967 Möllner SV 03.09.2023 Flensburg

1:57:17 h Norbert Sörös 1985 TSV Schwarzenbek 15.10.2023 Lübeck

Marathon

Kreisrekord (M40/M45)

2:29:13 h Gottfried Kleine 1958 Möllner SV 15.10.1989 Kandel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:32:23 h Dirk Engel 1966 Möllner SV 23.04.2023 Hamburg

3:54:41 h Jan Kauert 1975 Möllner SV 23.04.2023 Hamburg

4:32:53 h Stefan Voß 1968 LG Oberelbe 29.10.2023 Frankfurt/M.

Männer (Fortsetzung)
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Hochsprung

Kreisrekord

2,16 m Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 15.08.1981 Norderstedt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,68 m Robert Mayer 2006 Möllner SV 01.07.2023 Kiel

1,64 m Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

1,60 m Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

1,58 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

1,56 m Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

1,48 m Tom Keller 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

1,44 m Domero Ovri 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

1,40 m Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

1,36 m Darvin von Drathen 2011 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

1,35 m Holger Kriedel 1955 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

Stabhochsprung

Kreisrekord

4,40 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 06.07.1991 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,80 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 13.08.2023 Mönchengladbach

2,50 m Robert Mayer 2006 Möllner SV 02.07.2023 Kiel

2,24 m Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 20.05.2023 Uelzen

Weitsprung

Kreisrekord

7,50 m Axel Salander 1955 VfL Geesthacht 10.08.1975 Sindelfingen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,49 m Paul Klingenhof 2009 TSV Schwarzenbek 16.09.2023 Mölln

5,43 m Luca Kroh 2009 TSV Schwarzenbek 10.06.2023 Schwarzenbek

5,38 m +0,5 Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 21.09.2023 Pescara/ITA

5,26 m +2,0 Robert Mayer 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

5,20 m +0,5 Sam Schulz 2009 LG Oberelbe 19.08.2023 Reinbek

5,07 m Domero Ovri 2009 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

5,00 m Frederik Seidl 2007 LG Oberelbe 14.05.2023 Lübeck

4,89 m +1,3 Anton Kommer 2007 LG Oberelbe 01.05.2023 Lübeck

4,63 m Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2023 Mölln

4,61 m Tom Keller 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

Männer (Fortsetzung)
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Kugelstoß (7,26 kg)

Kreisrekord (M40/M45)

15,46 m Erhard Reinhold 1934 Büchener SV 24.07.1960 Büchen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,42 m Sandy Nick Hölscher 1974 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

Speerwurf (800 g)

Kreisrekord (M40/M45)

80,87 m Horst Timmer 1943 Möllner SV 03.06.1967 Hamburg *)

66,88 m Thilo Lünse 1987 LG Alte Salzstraße 27.05.2007 Zeven *)

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34,71 m Sandy Nick Hölscher 1974 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

*) Verkürzung der Entfernung zwischen Schwerpunkt und Speerspitze 110cm auf 106cm ab 1986

100 m

Kreisrekord

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,84 s +0,5 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 30.06.2023 Kiel

13,37 s +1,0 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 14.05.2023 Lübeck

13,41 s +1,8 Leana Frese 2005 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

13,72 s -0,1 Désirée Trense 1986 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

13,86 s -1,1 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 08.07.2023 Lübeck

13,95 s -0,3 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

14,21 s -1,6 Jil Kleipoedszus 2008 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

14,23 s -0,7 Kaja Brockmann 2009 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

14,35 s -1,6 Merle Bunk 2008 Möllner SV 10.06.2023 Schwarzenbek

14,46 s -0,7 Mia Elisa Colberg 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

200 m

Kreisrekord

24,98 s +0,0 Marika Mülling 1987 LG Alte Salzstraße 30.05.2004 Zeven

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

26,96 s -0,5 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 13.05.2023 Papenburg

28,97 s -0,2 Leana Frese 2005 Möllner SV 17.05.2023 Norderstedt

30,93 s +1,3 Anika Friedl-Werner 1988 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

Männer (Fortsetzung)

Frauen
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800 m

Kreisrekord

2:05,75 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 27.07.2014 Ulm

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:34,30 min Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 02.09.2023 Hannover

2:39,61 min Clara Berling 2009 TSV Schwarzenbek 29.09.2023 Lübeck

2:50,13 min Maya S. Schlichting 2010 TSV Schwarzenbek 01.05.2023 Lübeck

2:55,3 min Lena-M. Hänschke 2010 TSV Schwarzenbek 01.09.2023 Schwarzenbek

2:55,49 min Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 02.07.2023 Kiel

2:55,70 min Ella Giese 2008 LG Oberelbe 02.07.2023 Kiel

2:57,85 min Antonia Wagner 2011 TSV Schwarzenbek 29.09.2023 Lübeck

2:59,9 min Sophie Gericke 2012 SC Wentorf 01.09.2023 Schwarzenbek

3:00,0 min Ilva Schumacher 2008 Möllner SV 01.09.2023 Schwarzenbek

3:00,0 min Jette Dierks 2009 Ratzeburger SV 01.09.2023 Schwarzenbek

100 m Hürden (0,838 m)

Kreisrekord

14,03 s +0,8 Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 31.08.1996 Vaterstetten

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

15,45 s +0,1 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 27.05.2023 Zeven

17,74 s -0,4 Leana Frese 2005 Möllner SV 04.06.2023 Hamburg

4 x 100 m

Kreisrekord

49,13 s M. Schomerus (91), Tina Kleiner (91), StG Ratzeburg-Nahe 14.06.2008 Büdelsdorf

Stella Kubasch (92), Nadja Aue (93)

Leistung Athleten Verein Datum Ort

53,83 s M. Colberg (06), J. Colberg (08), Möllner SV 03.06.2023 Hamburg

Leana Frese (05), Merle Bunk (08)

55,47 s K. Brockmann (09), J. Kleipoedszus (08), SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

Elanor Leddin (11), Lia Venise Zayane (08)

58,00 s D. Trense (86), G. Hansen (86), Möllner SV 09.09.2023 Zeven

A. Friedl-Werner (88), N. Drews (89)

5 km

Kreisrekord (W40/W45)

23:08 min Kirsten Buse 1980 Rateburger SV 04.06.2023 Ratekau

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

23:08 min Kirsten Buse 1980 Rateburger SV 04.06.2023 Ratekau

Frauen (Fortsetzung)
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10 km

Kreisrekord

37:40 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 20.10.2013 Utrecht

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

47:16 min Kirsten Buse 1980 Ratzeburger SV 02.04.2023 Timmend. Strand

52:18 min Berit Rockstroh 2001 Möllner SV 15.10.2023 Lübeck

60:36 min Anika Friedl-Werner 1988 Möllner SV 28.07.2023 Heiligenhafen

Halbmarathon

Kreisrekord

1:30:10 h Gunda Lindig 1960 Möllner SV 15.10.2000 Neumünster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:37:13 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 02.04.2023 Timmend. Strand

Marathon

Kreisrekord (W40/W45)

3:10:01 h Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 16.04.2000 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:30:02 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 23.04.2023 Hamburg

3:46:02 h Katja-S. Niemeyer 1977 Möllner SV 19.03.2023 Bremen

4:08,25 h Daniela Switalla 1982 Möllner SV 03.09.2023 Flensburg

Hochsprung

Kreisrekord

1,81 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 04.08.1990 Saargemünd/FRA

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,65 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 24.06.2023 Lübeck

1,60 m Ella Giese 2008 LG Oberelbe 16.09.2023 Mölln

1,44 m Elanor Leddin 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

1,44 m Franziska Schröppel 2011 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

1,44 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

1,40 m Carla Könemann 2011 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

1,40 m Luisa Butt 2010 SC Wentorf 16.09.2023 Mölln

1,40 m Finja Griepenburg 2008 Ratzeburger SV 16.09.2023 Mölln

1,40 m Henrike Inga Stöver 2006 Möllner SV 30.06.2023 Kiel

1,37 m Carla Thies 2009 LG Schönberg/W/S/K 10.06.2023 Schwarzenbek

1,35 m Lenya Peemöller 2007 LG Schönberg/W/S/K 14.05.2023 Lübeck

Frauen (Fortsetzung)
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Weitsprung

Kreisrekord

6,16 m +1,8 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 21.07.2019 Hannover

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,16 m +0,7 Nia Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 10.06.2023 Büdelsdorf

5,13 m -0,3 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 02.09.2023 Hannover

5,03 m +0,7 Lenya Peemöller 2007 LG Schönberg/W/S/K 14.05.2023 Lübeck

4,91 m +0,4 Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 04.06.2023 Hamburg

4,86 m -1,4 Ella Giese 2008 LG Oberelbe 14.05.2023 Lübeck

4,68 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 16.09.2023 Mölln

4,55 m +0,0 Leana Frese 2005 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

4,48 m Luisa Butt 2010 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

4,43 m +1,2 Katharina S. Meinert 2006 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

4,33 m Elanor Leddin 2011 SC Wentorf 10.06.2023 Schwarzenbek

Dreisprung

Kreisrekord (WJ U16)

11,09 m +0,0 Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 02.06.2013 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,19 m -1,2 Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 03.06.2023 Hamburg

Kugelstoß (4 kg)

Kreisrekord

14,05 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 21.05.1975 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,20 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 11.06.2023 Büdelsdorf

9,99 m Desiree Trense 1986 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

9,69 m Grit Hansen 1986 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

8,54 m Leana Frese 2005 Möllner SV 14.05.2023 Lübeck

Diskuswurf (1 kg)

Kreisrekord

43,90 m Hanna Reinhold 1937 TSV Gudow 02.07.1972 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24,92 m Lara Marie Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

23,78 m Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

22,85 m Astrid Reinhold 1955 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

20,12 m Maren Neervoort 1983 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

19,64 m Heidi Brockhaus 1948 LG Schönberg/W/S/K 09.07.2023 Kiel

16,41 m Paulina Pontow 2008 LG Oberelbe 08.07.2023 Lübeck

14,96 m Julia Sophie Colberg 2008 Möllner SV 08.07.2023 Lübeck

Frauen (Fortsetzung)
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Speerwurf (600 g)

Kreisrekord

50,64 m Christa Dieckvoß 1937 Ratzeburger SV 09.06.1963 Ratzeburg *)

38,48 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 11.05.2019 Lübeck *)

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34,38 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 02.07.2023 Kiel

34,08 m Désirée Trense 1986 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

32,20 m Grit Hansen 1986 Möllner SV 09.09.2023 Zeven

30,93 m Lara Marie Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

27,66 m Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

24,94 m Nia Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 10.06.2023 Büdelsdorf

22,47 m Anika Friedl-Werner 1988 Möllner SV 09.07.2023 Kiel

20,74 m Maren Neervoort 1983 LG Schönberg/W/S/K 01.06.2023 Bargteheide

*) Verkürzung der Entfernung zwischen Schwerpunkt und Speerspitze von 95cm auf 92cm ab 1999

Siebenkampf

100 m Hürden - Hochsprung - Kugelstoß (4 kg) - 200 m - Weitsprung - Speerwurf - 800 m

Kreisrekord

5.435 Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 17.06.1989 Dillingen

14,60 - 1,72 - 12,13 - 25,92 - 5,73 - 36,78 - 2:20,80 18.06.1989

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

DM   4.580 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 01.09.2023 Hannover

16,21 (-0,9) - 1,65 - 12,11 - 27,64 (+0,0) - 5,13 (-0,3) - 33,01 - 2:34,30 02.09.2023

Frauen (Fortsetzung)


